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1. Cze$¢ ogolna.
1.1. Przedmiot i zakres opracowania.

Przedmiotem opracowania sg instalacje i systemy teletechniczne na potrzeby oddziatu
rehabilitacji dziennej 1 ambulatoryjnej w ramach zadania inwestycyjnego ,,Rozbudowa
1 modernizacja Szpitala Ogdlnego przy ul. Szpitalnej 5 w Wysokiem Mazowieckiem”.

W zakres opracowania wchodza:

— instalacja okablowania strukturalnego,
— system sygnalizacji pozaru,

— dzwigkowy system ostrzegawczy.

1.2. Inwestor.
Inwestorem jest Szpital Ogdélny w Wysokiem Mazowieckiem, 18-200 Wysokie

Mazowieckie, ul. Szpitalna 5.

1.3. Jednostka projektowa.
Jednostka projektowg jest Promart Artur Perkowski, Al. Jana Pawta II 52, lok.5, 15-704
Biatystok.

1.4. Kompleksowo$¢ dokumentacji.
Niniejsze opracowanie zwigzane jest z projektami poszczegdlnych obiektéw, sieci
iinstalacji wchodzacych w sktad dokumentacji projektowej przedmiotowego zadania

inwestycyjnego.

1.5. Podstawa opracowania.

— zlecenie na opracowanie projektu,

— projekt architektoniczny i inne projekty branzowe,

— ustalenia ze zleceniodawca,

— normy branzowe dotyczace zasad projektowania instalacji teletechnicznych

i elektrycznych.



2. Cze$¢ techniczna.

2.1. Zalozenie projektowe i ogélna charakterystyka inwestycji.

Projektowany oddziat usytuowany jest w niskim parterze, czgsciowo podpiwniczonym
budynku Szpitala Ogélnego w Wysokiem Mazowieckiem. Budynek szpitala jest obiektem 4
kondygnacyjnym (3 kondygnacje nadziemne 1 czg¢sciowo podpiwniczona)n wykonanym
w technologii tradycyjnej, tj. Sciany zewnetrzne i wewngetrzne z cegly ceramicznej petnej,
stropy gestozebrowe, posadzki betonowe. Budynek pokryty jest stropodachem ptlaskim i
ocieplony welng mineralng. Dostep do oddzialu odbywa si¢ poprzez gtéwne wejscie
usytuowane w wysokim parterze (schodami lub windg), a takze wejSciem w niskim parterze
poprzez obszar komunikacji ogélnej. Budynek posiada nowg stolarke okienng PVC. Stolarka
wewnetrzna zakwalifikowana zostata do wymiany. Sciany i sufitéw wewnetrzne na
przedmiotowym oddziale przeznaczone zostaly do remontu.

Obiekt zostanie wyposazony w nastepujace systemy i instalacje teletechniczne:

— instalacja okablowania strukturalnego spetniajagca wymagania klasy E wg. normy
PN-EN 50173,

— system sygnalizacji pozaru obejmujacy swoim zakresem cate skrzydto budynku na
poziomie niskiego parteru w ktérym zlokalizowany bedzie oddziat rehabilitacji dziennej i
ambulatoryjnej,

— dzwigkowy system ostrzegawczy obejmujacy swoim zakresem cate skrzydito budynku na
poziomie niskiego parteru w ktérym zlokalizowany bedzie oddziatl rehabilitacji dziennej i

ambulatoryjnej,

2.2. Budowa tras kablowych.
2.2.1. Budowa koryt kablowych.

Do budowy tras kablowych stosowa¢ korytka stalowe wymiarach 150x30 wykonane z
blachy perforowanej o grubosci min. 0.7mm. Koryta mocowaé¢ w przestrzeni nad sufitem
podwieszanym do $cian lub stropu zgodnie z czg¢$cig rysunkowag opracowania za pomocg
systemu zawiesi rekomendowanych przez producenta koryt. Zmiany kierunku trasy
skrzyzowania 1 taczenia koryt wykonywa¢ wylacznie przy zastosowaniu dedykowanych do
tego celu elementow taczeniowych. Dokladny przebieg koryt kablowych oraz wysokos$¢ ich
montazu skoordynowa¢ nalezy na etapie budowy pomigdzy wykonawcami instalacji
elektrycznych, teletechnicznych i instalacji wentylacyjnych. Koryta kablowe w kazdym koncu
potaczy¢ linka systemem potaczen wyréwnawczych budynku ujetych w projekcie

wewnetrznych instalacji elektrycznych.



Zejscia kabli z koryta metalowego do nasciennej szafy teleinformatycznej 19” w listwie

elektroinstalacyjnej o wymiarach 160x50 (lub innych o nie mniejszym polu przekroju).

2.2.2. Budowa rur elektroinstalacyjnych.

Na odcinkach od koryt kablowych do gniazd teleinformatycznych wykona¢ ruraz
z rurek elektroinstalacyjnych RB20 uktadanych podtynkowo w pomieszczeniach w przestrzeni
wlasciwe] 1 natynkowo na uchwytach w przestrzeni nad sufitem podwieszanym. Rurki
zakonczy¢ w pomieszczeniach puszkami elektroinstalacyjnymi do montazu osprzetu.

Trasy kablowe pokazane zostaty w cze$ci rysunkowej opracowania.

2.3. Budowa instalacji okablowania strukturalnego.
2.3.1. Zalozenia ogolne
Instalacje¢ poziomego okablowania strukturalnego zaprojektowano zgodnie
z wymaganiami klasy E wg. normy PN-EN 50173-1 1 PN-EN 50173-2, w wersji ekranowane;.
Lokalizacj¢ gniazd LAN wskazano w czesci graficznej opracowania.
Wymagania odno$nie wydajnosci kanalu transmisyjnego okablowania poziomego

muszg spetnia¢ minimum klas¢ E, a wszystkie komponenty spetnia¢ kryteria kategorii 6.

2.3.2. Ukladanie i montaz okablowania.

Do budowy pionowego okablowania sieci teleinformatycznej, pomiedzy szafg
teleinformatyczng zlokalizowang w serwerowni, a szafg teleinformatyczng wiszacag PPDOS
w pomieszczeniu punktu dozoru wybudowa¢ nalezy okablowanie telefoniczne kablem
YTKSY10x2x0,5 oraz optotelekomunikacyjne stosujac przewdd I-V(ZN)H 12]J. Przewody
uktada¢ nalezy nad sufitem podwieszanym natynkowo w metalowych korytach kablowych
1 w rurkach elektroinstalacyjnych RB20.

W szafach 19” kabel swiattowodowy zakonczy¢ nalezy w przetacznicach panelowych
19” zlaczkami typu LC. Wi6kna powinny by¢ taczone poprzez spawanie zgodnie z normami
PN-EN50173. W bezposrednim sasiedztwie szaf teleinformatycznych wykona¢ nalezy po Sm
zapasu kabla §wiattowodowego umozliwiajgcego swobodne wykonanie zlaczy i pomiar6w
zgodnie z czescig rysunkowg opracowania. Zapasy nawing¢ nalezy na przeznaczonych do tego
celu panelowych pétkach zapasu.

Kabel telefoniczny na obu koncach rozszy¢ nalezy na panelu telefonicznym 19”
50 portowym.

Do budowy poziomej instalacji okablowania strukturalnego stosowac nalezy
czteroparowe kable symetryczne podwdjnie ekranowane (folia aluminiowa), o zytach

miedzianych, szeroko$ci pasma przenoszenia nie mniejszej 250 MHz i $rednicy zyly nie
6



mniejszej niz AWG23, spetniajagce wymagania dla kategorii 6 wg. Normy PN-EN50173 oraz

wymagania rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 305/2011 z 9 marca

2011r.  Zastosowane przewody powinny by¢ pokryte powloka  zewnetrzng
nierozprzestrzeniajaca ptomienia i wykonang z materiatéw bezhalogenowych (LSOH, LSZH,

LSHF).

Kable w przestrzeni nad sufitem podwieszanym uktada¢ w nalezy natynkowo
w korytach kablowych 1 w rurkach elektroinstalacyjnych RB20 natomiast w pomieszczeniach
w przestrzeni wlasciwej podtynkowo w rurkach elektroinstalacyjnych RB20 po 2 przewody
w kazdej rurze. W pomieszczeniu punktu dozoru zejscie kabli do szafy teleinformatyczne;j
zrealizowaé w kanale elektroinstalacyjnym.

Kable poziomego okablowania strukturalnego zakonczy¢ w szafie dystrybucyjnej na
panelach rozdzielczych ekranowanych 197/1U 24xRJ45 kat. 6. Wewnatrz szafy przewody
utozy¢ nalezy w sposéb uporzagdkowany mocujace je grupowo do bocznych poziomych profili
ramy stosujgc opaski samozaciskowe lub ,,typu rzep”.

Do rozszycia okablowania stosowa¢ nalezy panele rozdzielcze charakteryzujace si¢
wlasno$ciami funkcjonalno — uzytkowymi pozwalajacymi na sprawne, wygodne i oszcz¢dne
uzytkowanie systemu okablowania przez caty okres jego eksploatacji, tj.:

- wysokos¢ - 1U,

— zageszczenie portow zapewniajgce obstuge min. 24 portéw RJ45 kat. 6 ekranowanych,

— mozliwo$¢ wypelnienia modutami RJ45 rekomendowanymi przez producenta panela,

— zintegrowany system (mocowania) zarzgdzania okablowaniem,

— mozliwos¢ zarabiania kabla w sekwencji TS568A/B,

Kable instalacji okablowania strukturalnego zakonczy¢ nalezy modutami RJ45
przeznaczonymi do montazu w ww. panelu rozdzielczym i spelniajacymi nast¢pujace
wymagania:

— kategoria zastosowanego miedzianego modutu przytagczeniowego zgodna w wymaganiami
dla kategorii 6 co stanowi podstawe do uzyskania wydajnosci toru transmisyjnego klasy E
PN- EN50173-1,

— mozliwos¢ germinacji zyt typu drut jako AWG 23,

— terminacja kabla w sekwencji TS68A/B,

— zapewnienie pelnego ekranowania i uziemienia.



2.3.3. Szafa dystrybucyjna.
Lokalny punkt dystrybucyjny PPD05 wykona¢ w postaci szafy wiszacej 10U/600x400
w nastepujacej konfiguracji:

— konstrukcja - korpus z drzwiami szklanymi i zdejmowang ostong tylna.

wyposazona w dwa katowniki no$ne w rozstawie 19" z ptynna regulacjg potozenia.

posiadajaca linki uziemienia.

— korpus szafki zawierajacy dwa otwory kablowe.

— mocowana bezposrednio do S$ciany pomieszczenia bez konieczno$ci stosowania
dodatkowych

— mozliwos¢ zmiany kierunku otwierania drzwi
Wewnatrz szafy na belkach no$nych nalezy zainstalowa¢ zgodnie z rysunkiem nast¢pujacy

0sprz¢t pasywny:

— przelacznica §wiattowodowa panelowa,

— panel rozdzielczy,

—  2x plyta czolowa z prowadnicami kabla typu 197/1U,

— polka stata typu 197/2U,

— Ix panel zasilajacy (obudowa aluminiowa anodyzowana, napi¢cie znamionowe 230V AC,
min. obcigzenie 16A,wyposazony w min. 6 gniazd okragtych 230V 2P+Z /16A),

— panel telefoniczny 50 port.

Rozmieszczenie elementéw w szafie pokazano w cze¢sci rysunkowej opracowania. Szafe

polaczy¢ nalezy linkg LgY16mm?2 z systemem polaczen wyrdéwnawczych budynku.

2.3.4. Punkty elektryczno-logiczne.

W pomieszczeniach biurowych i socjalnych w miejscach wskazanych w czesci graficzne;j
opracowania wybudowa¢ nalezy podtynkowo, punkty elektryczno — logiczne w postaci 2
gniazd ekranowanych RJ45 kat. 6. Gniazda powinny mie¢ mozliwo$¢ instalacji modutéw RJ45
tego samego producenta co panel rozdzielczy o parametrach opisanych w pkt. 2.3.2. Gniazdka
instalowa¢ w puszkach instalacyjnych gtebokich (ok. 60mm) w odlegtosci zgodnej i gniazdami
zasilajacymi.

Wszystkie punkty elektryczno-logiczne nalezy oznaczy¢ w sposob trwaty, zaréwno od
strony gniazda abonenckiego, jak i od strony szafy dystrybucyjnej. Te same oznaczenia nalezy
umiesci¢ w na gniazdach abonenckich w obszarach roboczych oraz na panelach rozdzielczych.

Konwencja oznaczen okablowania poziomego:



X/Y/Z
gdzie:
X — numer szafy teleinformatycznej,
Y — numer panela rozdzielczego w postaci literowej: A, B, C.
Z — numer portu w panelu w postaci liczb: 1,2,3,....24.
Rozmieszczenie elementéw w punktach elektryczno — logicznych w czesci graficznej

opracowania.

2.3.5. Pomiary koncowe.

Po wykonaniu pionowej instalacji okablowania strukturalnego nalezy wykona¢ pomiary
transmisyjne ttumiennos$ci kabla swiattowodowych z obydwu stron odcinka pomiedzy dla fal o
dtugosciach 1310nm i 1550nm oraz pomiary pragdem statym dla kabla telefonicznego.

Po wykonaniu instalacji poziomego okablowania strukturalnego nalezy przeprowadzic¢
pomiary koncowe w celu potwierdzenia spetnienia wymagan dla klasy E Permamnt Link wg
normy PN-EN50173. Catos¢ instalacji wykonywac¢ zgodnie z normg PL-EN 50174.

W ramach nalezy pomiaréw nalezy dokona¢ sprawdzen min. nastgpujacych parametrow:
— poprawno$¢ podigczenia przewodéw (mapa potaczen)

— dlugosci toréw transmisyjnych (dtugos¢ przewodéw [m])
— opOznienie propagacji (Delay) [ns],

— r6znica opdznien (DelaySkew) [ns],

— rezystancja [ohm],

— straty odbiciowe (Return Loss) [dB],

— przestuch zblizny, (Next) - [dB],

— wspotczynnik przestuchu (PS Next) [dB],

— wspotczynnik przestuchu (ACR-F).

2.4. System sygnalizacji pozaru.
2.4.1. Stan istniejacy i warunki ochrony przeciwpozarowej.

W chwili obecnej caly budynek szpitala jest wyposazony w analogowy system sygnalizacji
pozaru Polon-Alfa z czujkami izotopowymi. Na klatce schodowej i w holu przylegajacej do
adaptowanej czesci budynku funkcjonuje system oddymiania. W budynku nie sg wydzielone
strefy pozarowe.

W ramach modernizacji obiektu na potrzeby oddzialu rehabilitacji dziennej 1

ambulatoryjnej przewidziano nastgpujgce rozwigzania konstrukcyjno- materialowe



sciany zewnetrzne i wewngtrzne istniejace

sciany dzialowe wewnetrzne projektowane

scianki wydzielajace boksy

posadzki w pomieszczeniach

wykonczenie stropow

stolarka drzwiowa

cegla ceramiczna petna,

bloczki silikatowe gr 12cm

(R’A,1 =47dB), REI 120,

$ciany systemowe z plyt kompaktowych
okleinowanych HPL,

wyktadzina homogeniczna, winylowa,
we wszystkich pomieszczeniach sufit
podwieszany kasetonowy

drzwi wewngtrzne peilne R’ 1r > 35dB,
skrzydto

przylgowe, plaskie petne,

wypelnienie ptyta widrowa wzmocniona
wewnetrzng rama ze sklejki, catosé
oblozona ptyta HDF, pokryte okleing
CPL HQ

Zadanie zostato podzielone na 2 etapy w ramach ktérych zaplanowano:

— modernizacj¢ obiektu na potrzeby oddziatu rehabilitacji dziennej i ambulatoryjne;j,

— modernizacj¢ i remont pozostalej czesci szpitala.

Niniejsza dokumentacja projektowa obejmuje budowe systemu sygnalizacji pozaru w
czesci obejmujacej oddziat rehabilitacji dziennej i ambulatoryjnej. W ramach 2 etapu zadania
przedmiotowy system zostanie rozbudowany o kolejne elementy obejmujac swoim zakresem
calg przyszta stref¢ pozarowa.

UWAGA

DO CZASU REALIZACJI 2 ETAPU INWESTYCJI W OBIEKCIE
FUNKCJONOWAL BEDZIE DOTYCHCZASOWY ANALOGOWY SYSTEM
SYGNALIZACJI POZARU ORAZ SYSTEM ODDYMIANIA.

W chwili obecnej realizowany jest remont cze$ci budynku szpitala w ramach ktorej,
wybudowany zostanie nowy system sygnalizacji pozaru AWEX wykorzystujacy 2 petle
pozarowe w oparciu o nast¢pujace elementy:

— centrala AVEX FAS - dotykowy wyswietlacz, 5 petli dozorowych (250 elementéw), 2
wyjscia potencjatowe (24V 0,5 A), 2 linie sygnatowe, Dodatkowa obudowa na
akumulatory, zestaw akumulatorow 2x26Ah (52Ah), wbudowana drukarka, karta
komunikacyjna RS422,

— panel wyniesiony AVEX ESP, ekran dotykowy 7 cali, kluczyk,
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— czujka dymu S — 45szt.

— czujka ciepta i dymu TS — 70szt.

— reczny ostrzegacz pozarowy ROP21 — 17szt.
— modut wejscia/wyjscia MIO 44 — 1 szt.

— modut wejscia/wyjscia MIO 22 — 4 szt.

— wskaznik zadziatania WZ4 — 45 szt.

czujnik zasysajacy jednorurowy wysokiej czutosci FHSD8015-18 — 1 szt.

2.4.2. Podstawowe zalozenia.

System sygnalizacji pozarowej (SSP) zaprojektowano na podstawie ww. zalozen,
wymagan Inwestora, podktadéw budowlano-architektonicznych, wytycznych SITP,
aktualnych norm i przepiséw z zakresu systeméw sygnalizacji pozarowej oraz dokumentacji
techniczno-ruchowej (DTR) urzadzen przewidzianych do instalacji w systemie SSP.

Ochrong objete zostang wszystkie pomieszczenia z wylaczeniem pomieszczen sanitarnych.
Ponadto w sytuacji zagrozenia pozarem wysterowane zostang:

— centrale wentylacji mechanicznej,

— klapy odcinajace systemu wentylacji,
— dzwigkowy system ostrzegawczy,

— kurtyna powietrzna.

Uwaga:

Skuteczna ochrona przeciwpozarowa budynku i jego wyposazenia zalezy w duzym
stopniu od czynnikéw pozostajacych poza samym systemem SSP.

Do tych czynnikéw naleza:

— odpowiednio zaprojektowane i wykonane konstrukcje budowlane,

— zapewnienie odpowiedniego, przeszkolonego personelu szpitala,

— umiejetne zaplanowanie zasad postepowania na wypadek pozaru,

— automatyczne zawiadomienie Jednostki Ratownictwa Gasniczego PSP,

— zapewnienie innych technicznych i organizacyjnych (tak biernych jak i czynnych)
srodkow zabezpieczen przeciwpozarowych.

UWAGA

DO CZASU REALIZACJI 2 ETAPU INWESTYCJI NIEZBEDNE JEST
UTRZYMYWANIE W  SPRAWNOSCI OBECNIE FUNKCJONUJACEGO
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ANALOGOWEGO SYSTEMU SYGNALIZACJI POZARU ORAZ SYSTEMU
ODDYMIANIA.

Zaprojektowany system SSP bedzie przygotowany do automatycznej detekcji zagrozenia
pozarem, za pomocg punktowych automatycznych czujek dymu i temperatury, ktérych
instalacj¢ przewidziano na liniach dozorowych typu A. Mozliwe bedzie takze reczne
wywotanie alarmu pozarowego za pomocg przyciskow ROP.

Przedmiotowa dokumentacja projektowa obejmuje swym zakresem czes¢ obiektu
przeznaczong na potrzeby oddziatu rehabilitacji dziennej i ambulatoryjne;j.

Zadania podstawowe projektowanego systemu:

— wykrywanie i zasygnalizowanie zagrozenia pozarowego,
— powiadomienie oséb przebywajacych w budynku o zagrozeniu pozarowym,
— realizowanie automatyki sterowan w warunkach pozaru,

System zbudowac¢ nalezy w oparciu o adresowalng centrale sygnalizacji pozarowej AWEX
FAS bedaca w posiadaniu inwestora. Alarm pozarowy rozglaszany bedzie za pomocg
dzwickowego systemu ostrzegawczego.

Przewody systemu nalezy uktadane beda w technologii podtynkowej oraz natynkowej nad
sufitem podwieszanym.

Istniejagce czujki analogowe nalezy zdemontowaé, a istniejagcg petle pozarowa
przebudowac¢ w celu zapewnienia dalszej jej pracy.

Przewody systemu nalezy uktadane beda w technologii podtynkowej oraz natynkowej nad

sufitem podwieszanym.

2.4.3. Analiza zjawiska pozarowego.
Przewiduje si¢, ze w dowolnej chwili pozar moze wystagpi¢ w jednym miejscu
modernizowanej czesci obiektu.
Ze wzgledu na projektowany typ konstrukcji budynku, jak i jego przeznaczenie oraz
wyposazenie nalezy oczekiwac, ze powodem zagrozenia moze by¢:
— zaprészenie ognia,
— niewlasciwa eksploatacja urzadzen zasilanych energia elektryczna,
— przecigzenie kabli i przewodéw spowodowane podtaczeniem dodatkowych odbiornikow
energii elektrycznej lub pogorszeniem si¢ izolacji kabli,
— zly stan instalacji elektrycznych powodujacych zwarcie ich z jednoczesnym powstaniem
tuku elektrycznego,

— zaniechanie okresowych przegladow i konserwacji instalacji 1 urzadzen,
12



— prace budowlane i prace z otwartym ogniem,
— podpalenia, sabotaz i inne zdarzenia celowe.
Czynnikiem, ktérego nalezy spodziewaé si¢ w pierwszej fazie rozwoju ewentualnego

pozaru bedzie najprawdopodobniej dym (tlenie).

2.4.4. Centrala systemu sygnalizacji pozaru.

W obiekcie w pomieszczeniu serwerowni na poziomie niskiego parteru inwestor
zainstalowal centrale AWEX FAS nadzorujaca strefy pozarowe w modernizowanej czesci
obiektu oraz analogowa Polon-Alfa nadzorujaca pozostala cz¢s¢ szpitala.

UWAGA

W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa pozarowego przedmiotowe
pomieszczenie nalezy dostosowaé¢ do wytycznych CNBOP-PIB W001.

Centrala systemu SSP bedzie sygnalizowata wszystkie zdarzenia o charakterze alarmu
pozarowego lub technicznego.

Zadaniem centrali SSP bedzie m.in.:

— zasygnalizowanie zagrozenia pozarowego, wykrytego przez czujki automatyczne oraz
reczne ostrzegacze pozarowe ROP,

— wskazanie miejsca zagrozonego pozarowego,

— wysterowanie przeciwpozarowych urzadzen zabezpieczajacych,

— realizacja zatozonego algorytmu sterowan,
Ponadto centrala CSP bedzie mogta wykry¢ 1 zasygnalizowac:

—  brak elementu liniowego,

— zwarcie lub przerwe¢ w linii dozorowej,

— uszkodzenie zasilania.

W centrali systemu SSP w przewidziano montaz dwoch akumulatoréw 12V/26Ah, ktérych
pojemnos¢ odpowiada zaprojektowanej konfiguracji systemu. Centrala gtbwna bedzie miata
rowniez mozliwo$¢ ewentualnej transmisji alarmu i awarii do nadajnika monitoringu
(przekazanie informacji o pozarze do wlasciwych stuzb). Programowanie systemu sygnalizacji
pozarowej w centralach wykona¢ za pomoca programu konfiguracyjnego wtasciwego dla dane;j
centrali. Program konfiguracyjny umozliwi dopasowanie systemu SSP do specjalnych

wymagan klienta. W miejscu obstugi systemu umiesci¢ skrécong instrukcje obstugi centrali.
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2.4.5. Petle pozarowe.

Projektowana instalacja systemu sygnalizacji pozaru bgdzie pracowata z wykorzystaniem
linii dozorowych typu A (petlowe), do ktérych beda podigczone adresowalne czujki dymu,
reczne ostrzegacze pozarowe oraz liniowe modutu sterujgco-kontrolne, przeznaczone do
uruchamiania na sygnat z centrali SSP urzadzen alarmowych i przeciwpozarowych oraz do ich
monitorowania.

Wszystkie elementy liniowe projektowanego systemu SSP posiadaja wewngtrzny
wbudowany izolator zwaré, co pozwala na elastyczne budowanie petli dozorowych (np.
przejscia przez rozne strefy pozarowe).

2.4.6. Elementy liniowe adresowalne.

Jako detektory punktowe wykrywajace zagrozenie pozarowe zaprojektowano adresowalne
optyczne czujki dymu — gléwnie w przestrzeniach migdzystropowych, pomieszczeniach
biurowych, gabinetach badan oraz na drogach komunikacyjnych,

Przy doborze typu i ilosci czujek kierowano si¢ nast¢pujgcymi kryteriami:

— powierzchnig dozorowania pojedynczej czujki,

— wysoko$cig pomieszczenia i uksztattowaniem $cian i stropéw,

— przeznaczeniem i wyposazeniem pomieszczenia (rodzaj przestrzeni chronione;j),
— pierwszym przewidywalnym kryterium pozaru.

Promien obszaru dozorowania przypadajacy na pojedyncza punktowg czujk¢ dymu
przyjeto nie wigkszy niz 5,0 m w pomieszczeniach o wysokosci do 12 m,

Podstawy czujek instalowa¢ w dedykowanych przez producenta podstawach
z zachowaniem odleglo$ci co najmniej 0,50 m od $cian, belek stropowych wysokich regatow,
opraw oswietleniowych 1 innych elementéw aranzacji pomieszczen. Odlegtos¢ od nawiewow
1 wyciagoéw powietrza powinna by¢ wieksza niz 1,50 m. W przypadku montazu czujek systemu
SSP w przestrzeni miedzystropowej, zastosowa¢ dodatkowe wskazniki ich zadziatania.
Rozmieszenie czujek w przestrzeniach mi¢dzystropowych pokazano na rysunkach zatagczonych
w dalszej czesci opracowania.

Oprécz punktowych automatycznych detektoréow, w systemie SSP zaprojektowano
instalacj¢ dwustadiowych adresowalnych recznych ostrzegaczy pozarowych (ROP)
z wbudowanym izolatorem zwar¢. Przyciski ROP montowa¢ w miejscach, do ktoérych
odlegtos¢ na droga ewakuacyjnej nie begdzie dtuzsza niz 15 m.

Montaz ROP-6w zaprojektowano w nastepujacych miejscach:
— nadrogach ewakuacyjnych,
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— przy wyjsciach z terenu oddziatu,
—  w poblizu hydrantéw ppoz.

Wysoko$¢ montazu przyciskow ROP od 1,20 m do 1,60 m od poziomu podtogi.
Rozmieszczenie przyciskow ROP pokazano na rysunkach zataczonych w dalszej czesci
opracowania.

System sygnalizacji pozarowej SSP bedzie tez realizowat funkcje automatyki pozarowej,
tj.:

— sterowania pracg i monitorowania stanu klap przeciwpozarowych odcinajacych w kanatach
wentylacyjnych,

— nadzorowania stanu polozenia klap przeciwpozarowych odcinajacych w kanatach
wentylacyjnych,

— sterowania pracg central wentylacyjnych,

— wylaczenia dziatania kurtyny powietrzne;j

Powyzsze funkcjonalno$ci zaprojektowano z wykorzystaniem adresowalnych modutéw
we/wy.

2.4.7. Zasilacze pozarowe.

Do zasilania urzadzen systemu sygnalizacji pozaru zaprojektowano dedykowane zasilacze
pozarowe z akumulatorami awaryjnymi zapewniajagcymi podtrzymanie pracy urzadzen w
warunkach czuwania przez 72h oraz w trybie alarmowania przez 30min. Zasilacze wyposazy¢
nalezy w 2 akumulatory 12V o pojemnosci 17Ah.

Minimalne parametry i wlasciwosciach funkcjonalne zasilacza:

— nominalny prad wyjsciowy — 1,5A,

—  zespot sygnalizacji $wietlnej LED stanu pracy zasilacza,

— sygnalizacja zdalna: uszkodzenie sieci i uszkodzenie baterii,

— wejScie alarmu zewngtrznego,

— metalowa szafka wiszaca do zamontowania akumulatoréw, zamykana na zamek
2.4.8. Sterowanie i monitoring klap odcinajacych.

Projekt systemu wentylacji przewiduje montaz w kanalach wentylacji klap
przeciwpozarowych odcinajacych. W czasie normalnej eksploatacji systemu wentylacji klapy
pozostajg otwarte (w pozycji oczekiwania). W przypadku pozaru w celu wydzielenia strefy
objetej pozarem, klapy zostang zamknigte (pozycja bezpieczna). Dzigki temu pozostate strefy

sa zabezpieczone przed przedostaniem si¢ pozaru poprzez kanaty wentylacji.
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Zgodnie z projektem wentylacji zastosowane beda klapy p.pozarowe wyposazone

w sitowniki zasilane napieciem 24V DC. Projekt systemu SSP przewiduje ich zasilania

z dedykowanych zasilaczy pozarowych oraz sterowanie elementami w przypadku wykrycia

zagrozenia pozarowego. Sterowanie klapami I monitoring ich stanu zaprojektowano poprzez

zastosowanie przekaznikowych modutéw we/wy.

2.4.9. Sterowanie systemem wentylacji.

W przypadku wykrycia zagrozenia pozarowego projekt systemu SSP przewiduje:

— wylaczenie wentylacji mechanicznej z wykorzystaniem adresowalnych modutéw
przekaznikowych we/wy. Realizacje odlaczenia urzadzen wentylacji przewidziano w
szafach automatyki wentylacji (ujetych w oddzielnym opracowaniu).

— zamknigcie klap odcinajacych na kanatach wentylacyjnych,

— wylaczenie kurtyny powietrznej.

2.4.10. Okablowanie.

W projektowanym systemie sygnalizacji pozarowej SSP przewidziano zastosowanie
nastepujacych rodzajow przewodow:

YnTKSYekw 1x2x1,0mm - petle dozorowe,

HTKSHekw PH90 - odcinki petli dozorowych przechodzacych przez kilka
1x2x1,0mm stref pozarowych,

HTKSHekw PH90 - linie wylaczenia central wentylacyjnych,

2x2x1,4mm - linie wytaczenia urzadzen w rozdzielnicach elektrycznych,

- linie sterujace i monitorujgce zasilacze pozarowe,
- linie monitorujace klapy odcinajace,
HDGs 2x1,5m? PH90 - linie zasilajace klapy odcinajace
Po utozeniu przewoddéw sprawdzi¢ ich cigglo$¢ wraz z ekranem.
Przewody uktadac:
— natynkowo - w przestrzeni mi¢dzystropowej,
— podtynkowo w przestrzenie wlasciwej,

Przewody oznaczone PH90 (E90) uktadaé z zastosowaniem elementéw zespotu kablowego
E90. Przewody petli dozorowych, linii sygnalowych 1 sterujacych prowadzi¢ z zachowaniem
odpowiednich odlegtosci od przewodéw zasilajacych i opraw oswietleniowych. W Zadnym
wypadku nie prowadzi¢ przewodoéw linii dozorowych SSP w jednym korycie instalacyjnym z
innymi instalacjami elektrycznymi. Przej$cia przez $ciany i strop zabezpieczy¢ oraz uszczelnic¢

przeciwpozarowo o odpornosci rownej odpornosci przegrody.
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2.4.11. Zbiorcze zestawienie elementéw systemu SSP.

Niski parter - oddzial rehabilitacji dziennej i ambulatoryjne;j
Centrala sygnalizacji pozaru w posiadaniu Inwestora
Optyczna czujka dymu 59
Czujka termiczna 2
Wskaznik zadziatania 22
Reczny ostrzegacz pozarowy 4
Element kontrolno - sterujacy 3

2.4.12. Zestawienie elementow kontrolno- sterujacych SSP.

Wykorzystywane
Nr . . .
ilos¢ Realizowane funkcje
elementu crxe o erx
wejsé i wyjsé
- wysterowanie zasilacza pozarowego
1/3/1 Dwylbwe - monitoring zasﬂaczg pozarowego
- monitoring klap odcinajacych
- wysterowanie (zatrzymanie) centrali wentylacyjnej (na dachu)
1/3/14 Iwy - wyltaczenie zasilania central wentylacyjnych
1/3/38 1 wy - wysterowanie (zatrzymanie) centrali wentylacyjnej (w pom. 0.5.18)

2.4.13. Obliczenia techniczne.

Obliczanie parametrow linii dozorowych systemu SSP.

Parametréw linii dozorowych dokona na podstawie konfiguratora FAS v2.31

Petla nr 1 ‘ 2
¢ petle (zajete) - 3
wykorzystywane
Czujka dymu S 45 59
Czujka ciepta i dymu TS 70 0
Re¢czny ostrzegacz pozarowy ROP21 17 4
Modut We/Wy MIO22 4 2
Modut We/Wy MI044 1 0
Modut We/Wy MI1088 0 1
Wskaznik zadziatania WZ4 45 22
Czujka ciepta T 0 2
Suma pradéw na petli [A] 1,92 0,98

Obliczanie pojemnosci akumulatoréw rezerwowych centrali SSP.

Parametréw linii dozorowych dokona na podstawie konfiguratora FAS v2.31
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Nazwa centrali CENTRALA FAS 52 PR 3 .
2xKPD 2 KRS 422 BOX Print

Prad centrali 39,00 Ah

Panel wyniesiony ESP TAK

Karta petli dozorowych KPD 2 2

Karta wejsScia/wyjscia KIO 22 0

Karta komunikacyjna sieciowa KRS 422 1

Wewnetrzna drukarka TAK

Dodatkowa baterii TAK

Niezbedna pojemno$¢ akumulatoréw dla podtrzymania pracy systemu SSP przez okres 72h
czuwania i 30min alarmowania wynosi 39Ah. Inwestor wyposazyt obecnie montowang centrale
AWEX FAS w zestaw akumulatoréw 2x26Ah.

Obliczanie mocy i pojemnos$ci akumulatoréw rezerwowych zasilacza pozarowego.

Moc i pojemno$¢ akumulatoréw zasilacza pozarowego wyznaczona z zaleznosci:

Qaku=1,3 - [(Ip+]z) - to+(IaL+]z) - tAL+IWYK - 3]
gdzie:

Qaku — pojemno$¢ akumulatora [Ah],

1,3 — wspdlczynnik uwzgledniajacy spadek pojemnosci akumulatora wskutek starzenia,
Ip — prad pobierany przez odbiory w czasie trwania dozoru [A],

Iz — prad pobierany na potrzeby wtasne zasilacza [A],

tb — wymagany czas trwania dozoru - 72h,

IaL — prad pobierany przez odbiory w czasie trwania alarmu [A],

tAL—czas trwania alarmu - 0,5h,

Przyjeto, ze pob6r pradu sitownika elektrycznego klapy odcinajacej wynosi 24VDC/0,104A.
Ip=0A

Iz=0,035A

IaL=2-0,104A = 0,208A

Dobrano zasilacz o wydajnosci pradowej 1,5A

Q=1,3-10,035A - 72h + 0,208A - 0,5h]= 13,01 Ah

Dobrano bateri¢ dwéch akumulatoréw 12V o pojemnosci 17Ah
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2.5. Dzwi¢kowy system ostrzegawczy.
2.5.1. Zalozenia podstawowe.

Projektowny system DSO z uwagi na brak podziatu terenu szpitala na strefy pozarowe w
obejmie swoim zakresem teren nowoprojektowanego oddziatu rechabilitacji dziennej i
ambulatoryjnej. Przedmiotowa instalacja w II etapie realizacji zadania inwestycyjnego zostanie
rozbudowana i pokryje swoim zakresem calg (woOwczas wydzielong) strefe pozarowa.
Zakresem ochrony objete zoatag wszystkie pomieszczenia oddzialu za wyjatkiem pomieszczen
w ktéreych przewiduje si¢ przebywanie ludzi w krétkim czasie (np. toalety) oraz pomieszczen
przejsciowych, w ktérych przebywanie ludzi ogranieczone jest w praktyce tylko do czasu
potrzebnego na przej$cie do pomieszczen objetych alarmowaniem.

Przyjeto nastepujace poziomy tta akustycznego:

— pomieszczenia techniczne — ok. 65dB,
— komunikacja — ok. 65dB,
— gabinety lekarskie i zabiegowe, pomieszczenia socjalne — ok. 60dB
— dyzurka pielegniarska — ok. 65dB.
Zatozono nastgpujace minimalne poziomy dzwigku:
— pomieszczenia techniczne — 85dB,
— komunikacja — ok. 85dB,
— gabinety lekarskie i zabiegowe, pomieszczenia socjalne — 80dB
— dyzurka pielegniarska — 85dB.

Maksymalny poziom dzwieku nie moze przekroczy¢ 120dB. Oddzial nie bedzie
funkcjonowat w porach spoczynkowych.

W przyadku awarii linii gtlo$nikowych lub wzmacniacza (w sytuacji gry pracuje tylko jedna
linia) poziom dzwigku nie moze by¢ mniejszy niz 3dB.

Poziom zrozumiato$ci mowy nie moze by¢ mniejsza niz 0,7CIS na wspdlnej skali
zrozumiato$ci co odpowiada wspoétczynnikowi STI nie mniejszemy niz 0,5. W przypadku pracy
tylko jednej linii zrozumiato$¢ mowy STI nie moze by¢ mniejsza niz 0,45.

Projektowany dzwickowy system ostrzegawczy (DSO) realizowa¢ powinien nastgpujace
funkcje:

— w przypadku zweryfikowanego alarmu z Systemu Sygnalizacji Pozarowej (alarm II
stopnia) automatyczne rozpoczecie ewakuacji budynku poprzez uruchomienie

odpowiednich komunikatéw ewakuacyjnych w zagrozonej strefie

19



— przejecie kontroli nad systemem przez funkcjonariusza PSP oraz mozliwo$¢ nadawania
komunikatéw stownych przez mikrofonowy panel ewakuacyjny (wbudowany w ramach

oddzielnego zamdwienia),

2.5.2. Centrala systemowa.
Inwestor posiada szafe systemu DSO w sktad ktérej, wchodzg nastepujace elementy
zasilajace, sterujgce i wzmacniajgce:
szafa RACK 33U (600x800mm) — 1 szt,
— jednostka kontroli z LCD (11 slotéw kontrolnych) ABT-CU-11LCD - 1 szt,
— karta kontroli 4 linii glosnikowych ABT-xCTRLN-4 — 9 szt,
— karta kontroli 2 linii glo$nikowych ABT-xCTRLN-2 — 1Iszt,

— karta 8 wejs¢ logicznych (slot kontrolny) ABT-xLogIN-8c — 1szt,
— wzmacniacz mocy 8x80W (klasa D)ABT-PA8080B — 1 szt,

— wzmacniacz mocy 8x160W (klasa D) ABT-PA8160B — 1 szt,

— interfejs audio / RS485ABT-ISLE — 3 szt,

— menadzer zasilania ABT-PSM48 — 1 szt,

— zasilacz ABT-PS48800 - 2 szt.

— rama zasilaczy systemowych ABT-PF4 — 1 szt,

— akumulator 12V 65Ah AKU 65-12 — 4 szt,

Z ww. szafy DSO na terenie szpitala uruchomiono 2 linie gtosnikowe 100V o nastepujagcym

obcigzeniu:

— sufitowy gto$nik pozarowy 6W ABT-S206 — 29 szt,

— pozarowy projektor dzwigku 20W MCR-SMSP20 — 4 szt,
— nascienny glosnik Pozarowy 6W ABT-W6 — 29 szt.

W trakcie realizacji inwestycji nalezy upewnicsig, ze centrala systemu DSO jest uziemiona
(dopuszcza si¢ realizacje powyzszego poprzez przewdd PE).

W zwigzku w projektowang linig glo$nikog na potrzeby oddziatu rehabilitacji dziennej i
ambulatoryjnej szafe DSO nalezy doposazy¢ w nastepujace urzadzenia (w petni kompatybilne
z funkcjonujacym systemem Multives):

— jednostka kontroli (11 slotéw kontrolnych) — 1 szt,
— karta kontroli 4 linii glosnikowych — 1 szt,

— karta 8 wejs¢ logicznych (slot kontrolny)- 1 szt.
UWAGA
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Sprawdzenie doboru niezbgdnych urzadzen kontrolnych, wzmacniajacych i zasilajacych

opracowano przy uzyciu kalkulatora doboru urzadzen producenta systemu.

2.5.3. Mikrofon strazaka.
W obiekcie zainstalowano w pomieszczeniu recepcji mikrofon strazaka ABT-DFMS wraz

z rozszerzeniem ABT-EKB-20M.

2.5.4. Glo$niki.

W niniejszym opracowaniu zaprojektowano gto$niki we wszystkich pomieszczeniach,
w ktérych zapewnione bgda odpowiednie warunki srodowiskowe oraz w ktérych przewiduje
si¢ przebywanie os6b. Do budowy stosowac¢ glos$niki przystosowane do montazu w sufitach
podwieszanych o regulowanej mocy 1,5W, 3W i 6W. W celu zapewnienia niezawodnosci
montazu glo$nikow podczas pozaru gtosniki zabezpieczy¢ nalezy linka stalowg montowang do
stropu za pomocg kotkéw metalowych.

Minimalne parametry gto$nikow:

— moc maksymalna - 6W,

— moc znamionowa - 6/3/1,5W,

— efektywne pasmo przenoszenia -90 Hz + 20 kHz,
—  kat promieniowania przy 1 kHz/4 kHz - 175°/55°,

— napiecie znamionowe - 100V,

Symulacji poziomu SPL w pomieszczeniach dokonano przy nast¢pujacych zalozonych
parametrach glo$nika:
— poziom cis$nienia akustycznego przy 6 W/ 1 W (1 kHz, 1 m) - 94 dB / 86 dB,
— poziom ci$nienia akustycznego przy 6 W/ 1 W (4 kHz, 1 m) - 106 dB / 98 dB
— kat zasiegu przy 1 kHz / 4 kHz - 175°/55°
Projekt dopuszcza dobér glo$nikow o innych parametrach akustycznych jednak nalezy

ponownie przeprowadzi¢ symulacje SPL w pomieszaniach.

2.5.5. Okablowanie.

Okablowanie linii glo$nikowych nalezy wykona¢ przewodem HTKSHekw 1x2x1,5 PH90.
Przewody uktada¢ nalezy natynkowo przestrzeni mig¢dzystropowej zgodnie z czescig
rysunkowa opracowania. W miejscach gdzie nie wystepuje sufit podwieszany przewody
uktada¢ w listwach elektroinstalacyjnych mocujace je wraz z listwami dedykowanymi do tego

celu uchwytami.
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Przewody oznaczone PH90 (E90) uktadaé z zastosowaniem elementéw zespotu kablowego
E90. Przewody prowadzi¢ z zachowaniem odpowiednich odleglosci od przewodéw
zasilajacych, opraw oswietleniowych oraz innych linii glosnikowych (ze szczeg6lng dbatoscia
na dtugich odcinkach linii).

Uwaga

Nie dopuszcza si¢ montowania kilku linii glo$nikowych na jednym uchwycie.

PrzejScia przez Sciany uszczelni¢ przeciwpozarowo o odpornosci rownej odpornosci

przegrody.

2.5.6. Polaczenie systemu DSO z systemem SSP.
W celu wyzwalania odpowiednich sygnaléw i komunikatéw dla poszczegélnych stref
centralg DSO nalezy potaczy¢ z centralg systemu sygnalizacji pozaru. Potagczenia nalezy

przewodem YnTKSYekw 2x2x1,0.

W systemach DSO i1 SSP nalezy zaprogramowac nastgpujace funkcje:
— wysterowanie systemu DSO z systemu SSP,

— kontrola awarii DSO przez SSP.

2.6. Obliczenia techniczne.

Obliczanie parametrow linii systemu DSO.

Tlos¢ . x
. | Nrstrefy | Nr | glo$nikéw RAZEM | Laczna Dh.lggsc Napiecie Spadek
Kondygnacja N moc linii Typ kabla .
alarmowej | linii| 3 6 [W] linii [m] [V] napiecia
[W] | [W]
niski parter -

oddzial 1 3A | 13| 4 63 265 100 ?XTZI;SZIGKW 4,18%

rehabilitacji 123 ’
dziennej i 1 3B | 12 | 4 60 270 100 | HIKSHekw! 4 h6qr

ambulatoryjnej 1x2x1,4
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Symulacja rozkladu natezenia dzwigku.

0.5.19 Przyjm. positkéw z zewnatrz

0.5.20 Mag. odziezy pacjentow
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0.5.8 Gabinet kinezyterapii

0.5.9 Fizykoterapia
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0.5.10 Sala wypoczynkowa

0.5.13 Szatnia me¢ska
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0.5.5 Gabinet kinezyterapii

0.5.21 Rozdzielnia gazéw med.
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0.5.6 Hydroterapia

0.5.3 Gabinet masazu klasycznego

0.5.2 Gabinet lekarski
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0.5.1 Komunikacja + 0.5.4 Punkt dozoru

0.5.22 Fizykoterapia
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3. Zestawienie materialow.

Lp. Nazwa Jm Ilos¢
1. | Gniazdo czujki szt. 61
2. | Optyczna czujka dymu szt. 59
3. | Wskaznik zadzialania SZt. 22
4. | Czujka termiczna SZt. 2
5. | Reczny ostrzegacz pozarowy adresowalny SZt. 4
6. | Element kontrolno-sterujacy 2wy/2we SZt. 2
7. | Element kontrolno-sterujacy 8wy/8we SZt. 1
8. | Akumulator 12V/17Ah szt. 2
9. |Zasilacz pozarowy 4A 18Ah kpl 1
10. | Glo$nik DSO do montazu natynkowego kpl. 6
11. | Glosnik DSO do montazu w sufitach podwieszanych kpl. 27
12. |Jednostka kontroli (11 slotéw kontrolnych) kpl. 1
13. | Karta kontroli 4 linii gtosnikowych kpl. 1
14. | Karta 8 wejs¢ logicznych (slot kontrolny) kpl. 1
15. | Przelacznik sieciowy kpl. 1
16. | Modut $wiattowodowy (Gibic) kpl. 1
17. |szafa dystrybucyjna wiszaca 10U 600x400 kpl. 1
18. |Potka do szafy dystrybucyjnej 19" kpl. 1
19. | Szuflada zapasu kabla kpl. 1
20. | Organizator kabla SZt. 2
21. |Panel rozdzielczy 24xRJ45 ekranowany kpl. 1
22. | Za$lepka niewyposazonego portu RJ45 w panelu rozdzielczym | kpl. 14
23. | Panel rozdzielczy 50xRJ45 ekranowany kpl. 1
24. |listwa zasilajaca 1U/6x230V z gniazdami z bolcem kpl.

25. |modut RJ45 kat.6 ekranowany kpl. 20
26. | Gniazdo p/t 2xRJ45 kpl. 5
27. |Przewod YnTKSYekw 1x2x1,0 m 350
28. | Przewod HTKSHekw PH90 1x2x1,0mm m 120
29. | Przewdéd HDGs PH90 2x1,5mm m 20
30. |Przew6éd HTKSHekw PHO0 2x2x1,4mm m 90
31. |Przew6éd HTKSHekw PHO0 1x2x1,4mm m 600
32. | Przewdd teleinformatczny F/UTP kat.6 (CX64SHS5 MMC) m 400
33. |kabel krosowy ekranowany RJ45-RJ45 kat.6 2m SZt. 20
34. |rura elektroinstalacyjna RB20 m 50
35. |listwa instalacyjna z pokrywa m 20
36. | koryto kablowe stalowe perforowane 150x30 m 50
37. | wsporniki §cienno-sufitowe SZt. | wg. potrzeb
38. | katy, rozgatezienia (kpl.) Szt. | wg. potrzeb
39. | puszki p/t glebokie SZt. 5
40. |puszki instalacyjne przeciwpozarowe SZt. 2

4. Uwagi koncowe.
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Niniejszy opis stanowi integralng czes$¢ projektu wykonawczego.

Roboty nalezy wykona¢ z zachowaniem obowigzujacych norm i przepiséw.

Po wykonaniu rob6t nalezy wykona¢ wymagane przepisami pomiary oraz nalezy
udokumentowac je protokotami.

W przypadku konieczno$ci zmiany prowadzenia torow kablowych dopuszcza si¢
odstepstwa od projektu, wprowadzone zmiany nalezy nanies$¢ na projekcie po zakonczeniu
inwestycji.

Nie dopuszcza si¢ taczenia zyt kabli poza elementami 1 urzagdzeniami systemowymi.
Wszystkie przejécia kabli przez Sciany i stropy zabezpieczy¢ przed przenoszeniem ognia
i dymoéw pozarowych. Odporno$¢ ogniowa zabezpieczenia musi by¢ taka sama jak
odpornos¢ elementu budowlanego.

Po zakonczeniu budowy nalezy przeprowadzi¢ przeszkolenie przedstawicieli Inwestora z

obstugi i administrowania zainstalowanymi systemami.

Czes¢ rysunkowa.
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