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Il. CZESC OPISOWA
A. OSWIADCZENIE

Podpisani ponizej oswiadczaja, ze Technologia do Projektu Wykonawczego pt.: ,Rozbudowa i modernizacja
Szpitala Ogdlnego przy ul. Szpitalnej 5 w Wysokiem Mazowieckiem wraz z lgdowiskiem dla $migtowcéw LPR”
jest kompletna, sporzadzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami oraz zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT: mgr inz. arch. Stanistaw Sosak
upr. bud. 152/77/0OL
CZLONEK 1ZBY ARCHITEKTOW NR WM-0024
upr. urb. nr 23/OKK/POIU/2004
CZLONEK 1ZBY URBANISTOW NR G-183/2004

PROJEKTANT: mgr inz. arch. Anna Dgbrowska-Sosak
upr. bud. 141/87/0L
CZLONEK IZBY ARCHITEKTOW NR WM-0025
upr. urb. nr 24/OKK/POIU/2004

CZLONEK 1ZBY URBANISTOW NR G-182/2004

SPRAWDZAJACY: mgr inz. arch. Jerzy Borowik
upr. bud. 722/58 art.361
CZLONEK IZBY ARCHITEKTOW Nr WM-0146

upr. urb. nr 411/88
CZLONEK 1ZBY URBANISTOW NR G-157/2003

Olsztyn, czerwiec 2016r.



B. UPRAWNIENIA BUDOWLANE | ZA SWIADCZENIA PRZYNALE ZNOSCI DO 1ZBY



C. ODPISY DOKUMENTOW | UZGODNIEN

1. Uzgodnienie projektu w zakresie BHP i wymagan higienicznych i zdrowotnych.



D. OPIS TECHNICZNY

1. DANE OGOLNE

Rodzaj opracowania:

Adres inwestyciji:

Inwestor:

Projektant:

Projekt wykonat:

Projekt sprawdzit:

Projekt opracowat:

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

- Umowa ustugi UU/NR 5/2015

Technologia do Projektu Wykonawczego pn. ,Rozbudowa i
modernizacja Szpitala Ogdlnego przy ul. Szpitalnej 5 w Wysokiem
Mazowieckiem wraz z ladowiskiem dla $migtowcéw LPR”

Szpital Ogoélny w Wysokiem Mazowieckiem,
ul. Szpitalna 5, 18-200 Wysokie Mazowieckie

Szpital Ogélny w Wysokiem Mazowieckiem,
ul. Szpitalna 5, 18-200 Wysokie Mazowieckie

Biuro Architektoniczne i Sztuk Plastycznych
»S0sak i Sosak Projekt” Sp. z 0.0.
Olsztyn, ul. Zodiakalna 2

mgr inz. arch. Stanistaw Sosak
upr.bud. 152/77/0OL
Cztonek Izby Architektow WM-0024

mgr inz. arch. Anna Dgbrowska-Sosak
upr. bud. nr 141/87/0L
Cztonek Izby Architektéw WM-0025

mgr inz. arch. Jerzy Borowik
upr. bud. 722/58 art.361
Cztonek Izby Architektow Nr WM-0146

mgr inz. arch. Agnieszka Zarejko
mgr inz. arch. Karolina Czyz
inz. arch. Stanistaw Zygmunt Sosak

zawarta w dniu 17.08.2015 r. w Wysokiem Mazowieckiem,

pomiedzy:

Szpitalem Ogélnym w Wysokiem Mazowieckiem,
ul. Szpitalna 5, 18-200 Wysokie Mazowieckie,
reprezentowanym przez: Dyrektora — mgr inz. Stanistawa Bielskiego

a

Biurem Architektonicznym i Sztuk Plastycznych ,Sosak i Sosak Projekt” Sp. z 0. 0.;

ul. Zodiakalna 2, 10-712 Olsztyn

reprezentowanym przez Prezesa Zarzadu mgr inz. arch. Stanistawa Sosaka.

- Projekt Budowlany
- SIWzZ

- Inwentaryzacja do celéw projektowych
- Wizja lokalna w terenie

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dn. 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegétowych wymagan, jakimi powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg;

- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 2003r. Nr 169, poz.1650, z 2007r. Nr 49, poz. 330, z 2008r. Nr 108, poz.

690);

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow technicznych, jakimi
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. nr 75 poz. 690 z p6z. zm.)

- Normy i literatura zwigzana.



3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest Technologia do Projektu Wykonawczego rozbudowy i modernizacji Szpitala
Ogodlnego przy ul. Szpitalnej 5 w Wysokiem Mazowieckiem.

4. ZATRUDNIENIE

L.p. GRUPA ZAWODOWA LICZBA OSOB KOBIETY MEZCZYZNI
1 Lekarze (w tym 2 z fizykoterapii — 71 33 38
kobiety i 3 z RTG - mezczyzni)
2 Pielegniarki, potozne, sekretarki, 149 146 3
gipsiarz, pracownicy sterylizacji
Technicy RTG 12 5
Fizjoterapia 15 13
5 Apteka (w tym jedna osoba 6 6 -
sprzatajgca - kobieta)
6 Sprzataczki + jedna dietetyczka 20 20 -
7 Ratownicy 10 1 9
8 Kierowcy 4 - 4
9 Sanitariusz 1 - 1
tacznie: 288 224 64

5. OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN
5.1 CZESC ,A” — BUDYNEK GLOWNY SZPITALA OGOLNEGO
5.1.1 Niski parter — przyziemie

a. Izba Przyj e¢ dla pacjentdw ze skierowaniem do szpitala z gabinetami nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej
obejmuje:

-poczekalnia z punktem rejestracyjnym

-przebieralnia pacjentdéw z weztem sanitarnym

-gabinet diagnostyczno — zabiegowy

-gabinet ortopedyczny z gipsownig

-gabinety lekarskie w tym gabinet lekarza dyzurnego nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej stuzacy w razie
potrzeby stuzacy jako izolatka oraz gabinet badan

-pokoje lekarzy: pokdj ordynatora o raz pokdj lekarza dyzurnego izby przyje¢

-pomieszczenia sanitarne: tazienki i toalety pacjentéw i personelu

-pomieszczenia pomocnicze: pomieszczenia porzadkowe, magazynowe, socjalne

b. Strefa przyjmowania positkbw z zewn atrz obejmuje:

-pomieszczenie do roztadunku termoportéw i pojemnikéw GN

-zmywalnie naczynh stotowych

-pomieszczenia mycia i suszenia wozkéw bemarowych

-pomieszczenie wstepnego mycia i suszenia termo portéw i pojemnikéw GN
-szatnie dla pracownikéw strefy z 4 szafkami dwudzielnymi z zapleczem sanitarnym
-pomieszczenie na odpady

= Dane ogdlne
Kuchnia szpitalna cateringowa dziata na zasadzie kuchni zaleznej opierajgcej sie na potrawach przywozonych z
kuchni centralnej.
Przewiduje sie:
Catering (poziom niskiego parteru)
llo$¢ zywionych: 122 os6b dziennie

Blok zywienia bedzie ,Kuchnig cateringowg zalezng” wydajaca $niadania, obiady i kolacje dla pacjentow i
personelu szpitala i zlokalizowana jest na poziomie niskiego parteru.




= Program uzytkowy

Projektowana Kuchnia Cateringowa bedzie zaleznym zakladem gastronomicznym. Wydawa¢ bedzie catodzienne
wyzywienie dla chorych.

Wczesniej uzgodnione pod wzgledem dietetycznym i zamoéwione w kuchni centralnej positki dostarczane sg w
specjalnie do tego celu przystosowanych termosach/termoportach z pojemnikami gastronomicznymi GN.

Po przywiezieniu termoporty kierowane sg do pomieszczenia roztadunku termoportéw, gdzie po sprawdzeniu
ilosciowym i jakosciowym sag roztadowywane. Positki w pojemnikach gastronomicznych GN zamykanych
pokrywami z uszczelkami umieszczane sg w woézkach bemarowych, ktérymi przewozone sg réwniez czyste
naczynia i termosy z napojami na oddziaty.

Na oddziatach nastepuje porcjowanie positkdw i podawane pacjentom do t6zek.

Po roztadowaniu termoporty wracajg do pomieszczenia wstepnego mycia termoportéw gdzie oczekujg na powrét
do kuchni centralne;j.

Brudne naczynia z wézkéw bemarowych zdawane sg przez stét sortowniczy do pomieszczenia zmywalni naczyn
stotowych, gdzie po umyciu i wyparzeniu umieszczane sg w szafach przelotowych tgczacych zmywalnie z
ekspedycja. Po zaladowaniu odpowiedniej ilosci naczyn do poszczegélnych wozkéw bemarowych naczynia
czyste gotowe sg do ponownego transportu na odziaty.

Pojemniki GN z wézkéw bemarowych trafiajg do pomieszczenia wstepnego mycia termoportow i pojemnikéw GN
przez okienko podawcze, gdzie po umyciu i wysuszeniu oczekujg na powrét do kuchni centralnej wraz z
termoportami w magazynie termoportéw i pojemnikéw GN.

Wozki bemarowe po wczesniejszym wyjeciu pojemnikdw GN i naczyn trafiajg do pomieszczenia mycia wdzkow,
gdzie po umyciu i wysuszeniu oczekujg na ponowne pobranie w pomieszczeniu postoju czystych wézkow.

Droga transportu positkéw i powrotu naczyn oraz zwrotu brudnych termoportéw i pojemnikéw GN do kuchni
centralnej nastepuje w rozdziale czasowym i bedzie opisana odpowiednimi procedurami przez firme cateringowg.

Dla potrzeb pracownikéw kuchni przewiduje sie pokoj personelu wyposazony w miejsce do przygotowania i
spozywania positkdw, wyposazony w zlew oraz stolik do konsumpciji.

= Program produkgcji

Projektowana kuchnia zalezna wydawa¢ bedzie na bazie dostarczanych positkdw nastepujace positki:

- $niadania dla chorych

- obiady dla chorych

- kolacje dla chorych

Diety w zaleznosci od potrzeb dostarczane beda, jako osobne porcje potraw gotowe do wydania na sale szpitalne

Godziny wydawania positkbw

Catering:

- $niadania 7:00 — 8:00
- obiady 12:00 -13:00

- kolacje 17:00 -18:00

Dla zatozonego programu produkcji przewiduje sie prace w kuchni na dwie zmiany:
- zmiana | od godz. 6:00 — 14:00
- zmiana Il od godz. 12:00 — 20:00

Przewiduje sie zatrudnienie okoto 4 os6b w systemie dwuzmianowym dla cateringu w szpitalu.
Dla potrzeb pracownikéw kuchni przewidziano szatnie z weztem sanitarnym.

c. Obszar dezynfekcji 16 zek obejmuje:

-pomieszczenie do przygotowywania sprzetu do dezynfekcji
-komore dezynfekcji nadtlenkiem wodoru

-magazyn czysty

-magazyn ogolny

-Sluze



W pomieszczeniu dezynfekcji nadtlenkiem wodoru bedzie znajdowaé sie zestaw do dezynfekcji metodg
gazowego nadtlenku wodoru z wykorzystaniem tego pomieszczenia do dezynfekciji ruchomego sprzetu ogélnego
uzytku. Zestaw dekontaminacyjny wykorzystywany bedzie réwniez do dezynfekcji tg metodg sal zabiegowych, sal
porodowych, izolatek.

d. Szatnie dla pracownikébw obejmujg 6 pomieszczen szatni z zapleczami sanitarnymi:
-szatnie lekarzy damska z 15 szafkami dwudzielnymi

-szatnie lekarzy meska z 27 szafkami dwudzielnymi

-szatnie personelu pomocniczego meska z 15 szafkami dwudzielnymi

-szatnie personelu pomocniczego damskiego z 34 szafkami dwudzielnymi

-szatnie pielegniarek damska z 36 szafkami dwudzielnymi

-szatnie ekipy sprzatajacej z 13 szafkami dwudzielnymi

e. Strefe przyjmowania bielizny czystej i wydawania bielizny brudnej obejmuje:
-komunikacje z podnosnikiem do bielizny dostepnym z zewnatrz

-magazyn bielizny brudnej

-pomieszczenie dla magazyniera

-magazyn bhielizny czystej

W strefie tej przewidziano rozdziat czasowy dla przyjmowania czystej bielizny i brudnej. Wejscie do strefy mozliwe
jest bezposrednio ze szpitala. Odbiér brudnej bielizny oraz dostarczenie nowej odbywaé sie bedzie poprzez
nowoprojektowany trzon klatki schodowej. W celu utatwienia transportu wozkéw z bielizng zaprojektowano w
komunikacji podnosnik-podest do transportu bielizny dostepny réwniez od zewnatrz.

f. Magazyny obejmujg:

-Magazyn sprzetu porzgdkowego

-Magazyn $rodkéw czystosci

-Magazyn odziezy pacjentow ze 111 szafkami dwudzielnymi

5.1.2 Wysoki parter

a. Sklepik spo zywczy z bufetem obejmuje:

-Zmywalnie naczyn

-Bufet

-Zaplecze bufetu

-Magazyn bufetu

-Komunikacje

-Szatnie dla pracownikow z 3 szafkami dwudzielnymi z weztem sanitarnym.

= Dane ogdlne
Kawiarnia dla os6b odwiedzajgcych pacjentéw szpitala znajduje sie na poziomie wysokiego parteru.

Przewiduje sie:
llo$¢ zywionych: 90 oséb dziennie
[30 miejsc konsumenckich x 3x rotacja]

= Program uzytkowy

Kawiarnia bedzie miata charakter kuchni zaleznej tzn. jej praca i funkcjonowanie uzaleznione bedzie od dostaw
produktow przygotowanych do obrobki wiasciwej. Posiada wlasne zaplecze magazynowo-socjalne oraz
zmywalnie naczyn stotowych.

Gastronomia serwuje gorgce i zimne przekaski (satatki, zapiekanki hot-dogi), ciasta(gotowe, przywozone z
cukierni) napoje zimne i gorgce (kawa, herbata).

Godziny otwarcia:
8:00-18:00

Przewiduje sie zatrudnienie dwéch oséb w systemie dwuzmianowym dla pracownikéw bufetu.
Dla potrzeb pracownikéw bufetu przewidziano szatnie z weztem sanitarnym.

b. Oddziat Intensywnej Terapii (6 t6zek) obejmuije:
- Sala intensywnego nadzoru — 5 — t6zkowa z dostepem do brudownika
- |zolatka



- Pok¢j dla rodzin pacjentow terminalnych z dostepem do toalety.

- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim

- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, sekretariat medyczny, pokdj lekarzy, pokdj pielegniarki oddziatowej.
- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentéw w tym tazienka wézek — wanna pacjentéw.

- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe.

Wejscie na oddziat odbywa sie przez $luze t6zkowo — osobowg. Wejscie dla rodzin pacjentéw terminalnych
mozliwe jest bezposrednio z zewngtrz nowoprojektowang klatkg schodowg K3. Pacjentéw do Sali dla rodzin
wprowadza sie przez $luze t6zkowo — osobowg. W Sali Intensywnego Nadzoru przewidziano punkt
bezposredniego nadzoru pielegniarskiego. Obserwacja pacjentéw mozliwa jest rdwniez z punktu pielegniarskiego
przez przeszklong $cianke dziatowa.

c. Oddziat Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej (23 t6zka) obejmuje:

- Pokoje t6zkowe w tym:
= 2 pokoje 4 — t6zkowe,
= 7 pokoi 2 — tézkowych,
* |zolatka
Kazdy pokéj t6zkowy posiada dostep do indywidualnej tazienki.

- Sala zabiegowa z pomieszczeniami pomocniczymi: pomieszczeniem do dekontaminacji oraz myjnig lekarzy.
Przy Sali zabiegowej zaprojektowano sale opatrunkowg z gipsowniag,

- Gabinet badan,

- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim

- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, pokoj lekarza dyzurnego, pokdj lekarzy, pokéj pielegniarki oddziatlowej
- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentéw w tym tazienka wézek — wanna pacjentéw.

- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe,
brudownik.

5.1.3 | pietro
a. Oddziat Choréb Wewn etrznych (23 t6zka) obejmuje:

- Pokoje t6zkowe w tym:
= 1 pokéj 4 — tézkowy,
= 4 pokoje 3 — t6zkowe,
= 1 pokdj 2 — tézkowy,
= 1 pokéj 1 —tozkowy,
= |zolatka
= Sala intensywnego nadzoru kardiologicznego — 3 stanowiska.
Kazdy pokéj t6zkowy posiada dostep do indywidualnej tazienki. Sale INK wyposazono w brudownik,
przewidziano takze dostep do pomieszczenia magazynu lekéw. W Sali tej zaprojektowano punkt
bezposredniego nadzoru pielegniarskiego. Obserwacja pacjentéw mozliwa jest rowniez z punktu
pielegniarskiego przez przeszklong scianke dziatowa.

- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy

- Gabinet badan,

- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,

- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, sekretariat medyczny, pokdj lekarzy, pokéj lekarza dyzurnego, pokoj
pielegniarki oddziatowej,

- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,

- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe,
brudownik.

b. Pododdziat Chor6b Pluc (7 t6zek) sklada sie z:

b.1 Odcinka ogolnego zawierajgcego pomieszczenia przeznaczone dla pacjentdw z chorobami ptuc i gruzlicg
niepratkujgcych w tym:

- Pokoje t6zkowe w tym:
= 2 pokoje 2 — t6zkowe
Kazdy pokéj t6zkowy posiada dostep do indywidualnej tazienki
- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy
- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim i pokojem pielegniarki oddziatowej,
- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,
- Pomieszczenia pomaocnicze: pokoj socjalny, brudownik,



b.2 Odcinka zakaznego zawierajgcego pomieszczenia dla pacjentow z gruzlicg pratkujgcych w tym:

- 3 izolatki,
- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy
- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,
- Pomieszczenia pomocnicze: pokoj socjalny, brudownik, magazyn, pomieszczenie porzadkowe,
- Pokoj spotkan z rodzinami umozliwiajgcy kontakt pacjenta z odwiedzajgcym
Wejscie do oddziatu prowadzi przez $luze t6zkowo — osobowg umozliwiajgca transport pacjenta na t6zku, bez
mozliwosci rownoczesnego otwarcia drzwi wewnetrznych w celu zapobiegania przenikaniu powietrza z oddziatu
na zewnatrz.

Przy oddziale zaprojektowano pracownie bronchofiberoskopii na potrzeby przedmiotowego oddziatu jak i dla
pacjentéw ambulatoryjnych.

c. Oddziat Pediatryczny (7 t6zek dzieci starszych, 5 t6zeczek dzieci mtodszych)
W ramach oddzialu wydziela sie odcinek dzieci mtodszych — do 3 lat oraz dzieci starszych — powyzej 3 lat.
Oddziat obejmuje:
- Pokoje t6zkowe w tym:
= 3 pokoje 2 — t6zkowe dzieci starszych z mozliwoscig dostawienia w kazdym pokoju t6zka rodzica
= |zolatka
= Odcinek dzieci mtodszych sktadajgcy sie z dwéch sal — 2 i 3 t6zkowej (z mozliwoscig dostawienia w kazdym
pokoju t6zka rodzica), wyposazony w $luze umywalkowo — fartuchows, punkt pielegniarski oraz stanowisko
mycia i pielegnacji niemowlat.
W zespole dzieci miodszych $ciany i drzwi oddzielajgce pokoje t6zkowe oraz $ciany miedzy $luzg a pokojami
sg przeszklone w celu ciggtej obserwaciji dzieci. Szklenie szklem bezpiecznym.

- Pokéj odwiedzajgcego z tazienka,

- Szatnia odwiedzajgcego z tazienkg

- Swietlica,

- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy

- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,

- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, pokoj lekarzy/ pokoj lekarza dyzurnego, pokdj pielegniarki
oddziatowej,

- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,

- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe,
brudownik.

Okna, poza uchylnym skrzydtem gérnym zabezpiecza sie przed mozliwoscig otworzenia przez dzieci
5.1.4 1l pietro

a. Zespot Porodowy

W sktad zespotu wchodza:

- Pokéj przedporodowy 2 - stanowiskowy

- Sala porodowa 2- stanowiskowa, z punktem pielegniarskim — loza potoznej

- Sala operacyjna dla porodéw rozwigzywanych cieciem cesarskim wyposazona w stanowisko resuscytac;ji
noworodka,

- Pokoj przeznaczony dla potoznic i noworodka w pierwszych godzinach zycia po porodach powiktanych
wyposazony w kamere z funkcjg autostartu w szczegélnosci mozliwo$¢ obserwacji twarzy,

- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,

Do zespotu wchodzi sie przez $luze umywalkowo — fartuchowa. Przy wejsciu do zespotu przewidziano szatnie
odwiedzajacych.

b. Oddziat Poto znictwa i Neonatologii (4 t6zka)

W skiad oddziatu wchodza:

- 2 pokoje 2 t6zkowe. W oddziale pokoje t6zkowe urzgdza sie w systemie matka z dzieckiem. Pokoje
przeznaczone sie dla dwéch matek i dwéch noworodkéw z mozliwoscig wstawienia trzeciego tézeczka dla
noworodka. Kazdy z pokoi wyposazono w urzadzenia umozliwiajgce mycie i pielegnacje noworodkéw.

- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy

- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,

- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,

- Pomieszczenia pomocnicze: pokoj socjalny, aneks kuchenny, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe,
- Brudownik dostepny ze $luzy wspdélny dla oddziatu potoznictwa i neonatologii i zespotu porodowego

- Zespot neonatologiczny w sktad ktérego wchodza:



= Pokdj dla noworodkéw obserwowanych

= Pokoj wezesniakow,

= Pokoj intensywnej opieki noworodka,

= Pokoj noworodkéw wymagajacych opieki posredniej i ciggtej

Wejscie do zespotu odbywa sie przez sluze wyposazong w urzgdzenia umozliwiajgce mycie i pielegnacje
noworodka; mozliwos¢ wejscia bezposrednio Zespotu porodowego lub Oddziatu Potozniczego.

c. Oddziat Ginekologiczny (12 t6zek)
c.1 Czesc¢ ogolna:

- Pokoje t6zkowe w tym:
= 1 pokéj 4 —tozkowy,
= 3 pokoje 2 —t6zkowe,
- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy z pomieszczeniem higieniczno — sanitarnym
- Gab. badan z pomieszczeniem higieniczno - sanitarnym
- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,
- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, sekretariat medyczny, pokdj lekarzy, pokdj lekarza dyzurnego, pokdj
pielegniarki oddziatowej,
- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,
- Pomieszczenia pomocnicze: pokoj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzadkowe i magazynowe,
- Brudownik dostepny ze $luzy

c.2 Na oddziale wyodrebnia sie odcinek septyczny. Wejscie przez $luze t6zkowo — osobowg. W jego sktad
wchodza:

- pokéj 2 — t6zkowy

- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy septyczny z pomieszczeniem higieniczno - sanitarnym

d. Oddziat Chirurgii Ogolnej (22 tozka)
W sktad oddziatu wchodza:
- Pokoje t6zkowe w tym:
= 1 pokéj 4 — tozkowy,
= 4 pokoje 3 —t6zkowe,
= 1 pokéj 2 - t6zkowy
= |zolatka
= Sala pooperacyjna 3 - stanowiskowa
- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy septyczny
- Gabinet diagnostyczno — zabiegowy aseptyczny
- Gab. badanh
- Punkt pielegniarski z pokojem przygotowawczym pielegniarskim,
- Pokoje pracownikéw: gabinet ordynatora, sekretariat medyczny, pokdj lekarzy, pokéj lekarza dyzurnego, pokdj
pielegniarki oddziatowej,
- Pomieszczenia sanitarne pracownikow i pacjentow,
- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, kuchenka oddziatowa, pomieszczenia porzgdkowe i magazynowe,
brudownik

5.2 CZESC ,B” — BUDYNEK ISTNIEJ ACY
5.2.1 Niski parter-przyziemie

a. Poradnia Gru zlicy i Chor6éb Ptuc obejmuje:

- Gabinet badan

- Rejestracje

- Poczekalnie

- Gabinet zabiegowo-pielegniarski

- Pracownie badan

- Pokdj pobierania préb

-Pomieszczenia sanitarne: Szatnie personelu z 5 szafkami dwudzielnymi wraz z weztem sanitarnym,
pomieszczenia sanitarne pacjentow

-Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, pomieszczenie porzgdkowe, pomieszczenie magazynowe.

Przewiduje sie rozdziat czasowy dla pacjentéw pratkujacych i niepratkujacych.



b. Apteka Szpitalna obejmuje:
- Strefe ogo6Iinodostepna:
= Pokdj kierownika
= Pomieszczenie porzadkowe
= Szatnie dla pracownikéw z 5 szafkami dwudzielnymi wraz z zapleczem sanitarnym
= Pomieszczenie socjalne
= Pomieszczenie administracyjno — szkoleniowe
- Strefe stuzbowa;:
= Zmywalnia wraz z destylator nig
= |zba recepturowa
= Sterylizatornia
= Magazyny ptynow infuzyjnych, produktow tatwopalnych, produktéw leczniczych i lekéw gotowych
= Pomieszczenie do jalowego przygotowywania lekéw
= Komora przyje¢
= |zba ekspedycyjna

Apteka szpitalna potgczona jest z komunikacjg 0golng poprzez wewnetrzny korytarz ogélnodostepny w ktérym
znajdujg sie okienka do zmywalni oraz izby ekspedycyjnej, a takze wejscie do pokoju administracyjno-
szkoleniowego, pokoju kierownika oraz pomieszczeh pomocniczych tj. szatnia dla pracownikéw z zapleczem
sanitarnym, pomieszczenie porzgdkowe oraz pokoju socjalnego.

Brudne naczynia trafiajg poprzez okienko dostepne z korytarza ogélnego do zmywalni. Stamtad czyste
naczynia apteczne za pomocg okienka trafia¢ beda do izby recepturowej. Przewidziano réwniez pomieszczenie
do jalowego sporzgdzania lekdw dostepne przez $luze a takze pomieszczenie sterylizatorni. Od strony wejscia do
budynku A przewidziano komore przyje¢. Produkty apteczne dostarczane bedg z odrebnego, istniejagcego na
terenie szpitala budynku magazynowego i nastepnie transportowane bedg do odpowiednich magazynéw
podrecznych tj. magazyn produktow tatwopalnych, magazyn produktéw leczniczych i magazyn lekéw gotowych
czy magazynu ptynéw infuzyjnych. Gotowe leki bedg odbierane z izby ekspedycyjnej dostepnej ze strefy ogolnej
poprzez okienko.

c. Poradnia poto zniczo — ginekologiczna z poto  znicz g izba przyj ¢ obejmuje:

- Rejestracje wraz z poczekalnig

- Gabinet zabiegowy

- Gabinet badan poradni potozniczej wraz z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym

- Gabinet badan poradni ginekologicznej wraz z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym

- Gabinet USG wraz z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym

- Pomieszczenia sanitarne pacjentéw i pracownikow

- Pomieszczenia pomocnicze: pokéj socjalny, magazyn, pomieszczenie porzgdkowe, pomieszczenie na wozki

d. Pediatryczna lzba przyj e€ obejmuje:

- Rejestracje wraz z poczekalnig

-Pokoj szczepien

- Gabinet badan

- Sale obserwacyjng

- Izolatke

- Punkt pielegniarski

- Pomieszczenia sanitarne dla pacjentéw i pracownikéw

- Pomieszczenia pomocnicze: pokdj socjalny, magazyn, pomieszczenie porzgdkowe, pomieszczenie na wozki

5.2.2 Wysoki parter

a. Laboratorium Analityczne, Laboratorium Mikrobiologi czne, Bank Krwi obejmuje:
- Laboratorium Analityczne w ktérego sktad wchodza:
= Punkt poboru préb i rozdziatu materiatu
Rejestracje badan szpitalnych
Pomieszczenie przygotowania materiatu do badan
Pracownie koagulacji
Pracownia analityki
Pracownie biochemii i badan ryzyka
Pomieszczenie hematologii
Pracownie serologiczng — krzyzéwki
Bank krwi
Pokéj kierownika
Pomieszczenia sanitarne
Pomieszczenia pomocnicze: pomieszczenie socjalne, pomieszczenie porzgdkowe, pomieszczenie na
odpady medyczne, magazyn zasobéw



- Laboratorium Mikrobiologiczne w ktérego sktad wchodza:
=  Pracownia og6lna
=  Pracownia schorzen jelitowych
=  Boks aseptyczny,
=  Pomieszczenia socjalne w tym szatnie z 4 szafkami dwudzielnymi z wezlem socjalnym z rozdziatem
na sluze szatniowg czystg i brudna.

b. Gabinety USG w ktérych sklad wchodza:

- Gabinet USG z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym

- Pomieszczenie obserwacyjne z pomieszczeniem higieniczno-sanitarnym

- Pomieszczenie przygotowawcze

- Opisownia

- Poczekalnia

- Pomieszczenia sanitarne dla pacjentéw i pracownikéw

- Pomieszczenia pomocnicze : pokéj socjalny, magazyn, pomieszczenie porzgdkowe

c. Pracownia endoskopowa obejmuje:

- Pracownia kolonoskopii

- Pracownia endoskopii

- Pomieszczenie mycia i suszenia endoskopow

- Magazyn endoskopow

- Aneks wypoczynkowy

- Pokoje pracownikéw: pisownia, pokdj personelu
- Pomieszczenia sanitarne dla pacjentéw

5.3. CZESC ,E” — BUDYNEK PROJEKTOWANY

5.3.1. Parter
Cze$¢ poinocna — strefa wejsciowa i Poradnia Rehabilitacii

Wejscie gtdwne do budynku znajduje sie od strony pétnocnej. W strefie wejsciowej zaprojektowano hol gtéwny z
szatnig i informacjg oraz sanitariaty ogdlnodostepne. Hol peti funkcje segregujgca ruch pacjentéw. Przez hol
prowadzi wejscie do projektowanej Poradni Rehabilitacji z rejestracjg i dwoma gabinetami badan a nastepnie
wejscie do Zaktadu Rehabilitacji. Bezposrednio z holu znajdujg sie takze wejscia do Poradni Potozniczo —
Ginekologicznej i Potozniczej I1zby Przyje¢ oraz Dzieciecej Izby Przyje¢ znajdujacych sie w istniejgcym budynku
szpitala czes¢ ,B”. Z holu poprzez projektowany pion komunikacyjny dosta¢ sie mozna do pozostatych czesci
szpitala istniejacego. Zapewnia on tez bezposrednie potgczenie Dzieciecej Izby Przyje¢ z Oddzialem
Pediatrycznym oraz Potozniczej Izby Przyje¢ z zespotem Porodowym.

Czes$¢ potudniowa — Zaktad Rehabilitacii

Wejscie do Zaktadu Rehabilitacji prowadzi przez czes$é rejestracyjng dostepng z holu gtéwnego. Przy wejsciu do
zaktadu rehabilitacji zlokalizowano wezet szatniowo — sanitarny pacjentéw z podziatem na meski i damski
dostosowany dla os6b niepetnosprawnych, wezet szatniowo — sanitarny pracownikéw zaktadu z podziatem na
meski i damski oraz pomieszczenia administracyjne i pokéj socjalny rehabilitantéw. W dalszej czesci
zaprojektowano sale z boksami fizjoterapii, krioterapii oraz hydroterapii, gabinet lekarski oraz sale
wypoczynkowg. Wejscia do tych pomieszczen skupiono wokot wewnetrznego holu z punktem pielegniarskim
umieszczonym centralnie. Sale fizjoterapii obejmujg stanowiska elektroterapii, ultradzwiekow, pole
elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci — DKF (wydzielone pomieszczenie z dwoma boksami), pole
elektromagnetyczne niskiej czestotliwosci — magnetronie, Vifor, Sollux, lampa kwarcowa, laser terapeutyczny (2
boksy zamkniete), parafina, fango w plastrach, borowina w plastrach (wydzielone pomieszczenie z czterema
boksami), fala uderzeniowa. Krioterapia obejmuje stanowiska krioterapii miejscowej (parg azotu) oraz
ogolnoustrojowej (kabina parg azotu). Gabinet hydroterapii obejmuje stanowiska masazu wodno — wirowego i
podwodnego catkowitego, konczyn gérnych, dolnych, bicze szkockie, kgpiele solankowe i borowinowe

W centralnej czesci zaktadu rehabilitacji zaprojektowano pion komunikacyjny stuzacy do komunikacji
wewnetrznej.

5.3.2. Pietro |

Czes¢ potnocna — Poradnia Chirurgii Ogdlnej i Urazowo-Ortopedycznej

W czesci pétnocnej przewidziano rejestracje do Poradni oraz Poradnie Chirurgii Ogolnej i Urazowo Ortopedycznej
- kazda z dwoma gabinetami lekarskimi dziatajgcymi jednoczesnie. Przy poradni zaprojektowano gabinet
diagnostyczno-zabiegowy septyczny oraz gabinet diagnostyczno-zabiegowy aseptyczny wraz z gipsownig. W
poczekalni przewidziano miejsca siedzgce dla ok. 70 oséb.

Czes¢ potudniowa — Zaktad Rehabilitacii




W czesci potudniowej obiektu znajduje sie dalsza czes¢ zaktadu rehabilitacji — kinezyterapia z salami do ¢wiczen
indywidualnych oraz zespotowych i gabinety masazu (3 stanowiska). Przy wejsciu zaprojektowano punkt
pielegniarski z pokojem socjalnym pracownikéw oraz szatnie z przebieralniami pacjentéw oraz tazienkami
dostosowanymi dla os6b niepetnosprawnych — wszystko w poblizu wewnetrznego pionu komunikacyjnego. Obok
znajduje sie wejscie do czesci tozkowej rehabilitacji dziennej (3 pokoje 2-osobowe, 1 pokdj 3 - osobowy - tgcznie
8 t6zek) dostepnej réwniez z holu gléwnego znajdujgcego sie w czesci poétnocnej na pierwszym pietrze.

5.3.3. Krioterapia ogdlnoustrojowa

Pomieszczenie kriokomory : czyste, suche, wolne od kurzu i zamykane. Wykonanie z materiatéw trudno palnych
jest zalecane. Kriokomora -najmniejszy wymiar to 3000mm x 2000mm x 2500mm. Wolna przestrzen po bokach:
od strony tylnej sciany co najmniej 500 mm (instalacja i konserwacja), $luza - od strony przedniej co najmniej
2000 mm (kontrola podczas pracy i dodatkowo osuszane miejsce dla jednej grupy oczekujacej na zabieg).
Pomieszczenie klimatyzowane jest zalecane. Temperatura pomieszczenia powinna by¢ utrzymywana na
poziomie 20 — 220 C. Wilgo¢ w pomieszczeniu < 30 %. Wahania temperatury zwigzane z porg roku powinny by¢
kompensowane systemem klimatyzacji. Zalecane jest chtodne, niezamarzajgce pomieszczenie (temperatura
pomieszczenia: min +150C, max + 220C ), bez bezposredniego operowania promieni stonecznych na duzych
powierzchniach. Wahania temperatury w zaleznosci odpory roku powinny by¢ kompensowane.

Powietrze zasysane do uktadu powinno mie¢ jako$¢ powietrza oddechowego, wg normy EN 12021. Zasadniczo
zaleca sie zasysanie powietrza osobnym kanatem spoza budynku. llo$¢ powietrza 2m3/h. Bezwzglednie nalezy
uniemozliwi¢ zanieczyszczenie zasysanego powietrza parami rozpuszczalnikow, spalinami itp.

Zbiornik na ciekly azot znajduje sie na zewnatrz budynku w odlegtosci 11,5m. Rurocigg poprowadzono w kanale
pod drogg. Zapewniono dojazd samochodu ciezarowego do napetnienia systemu.

5.4. WOLNOSTOJACY BUDYNEK SEGREGACJI ODPADOW MEDYCZNYCH | KOMUNALNYCH

Budynek podzielony jest na dwie czesci - w pierwszej z nich pod wiatg jest miejsce na kontenery magazynujgce
odpady komunalne, w drugiej zamknietej magazynowane bedag odpady medyczne. W czesci zamknietej
zaprojektowano chtodzone pomieszczenie na odpady medyczne duze, pomieszczenie na odpady ogélne, odpady
niemedyczne, oraz pomieszczenia mycia i dezynfekcji wézkéw oraz ich postoju. Odpady odbierane sg przez firme
zajmujaca sie ich utylizacjg.

6. WYKONCZENIE WEWNATRZ

6.1. Sciany

6.1.1. Wyktadzina $cienna winylowa do wysokosci 2 m powyzej malowane farbg lateksowg zmywalng odporng na
szorowanie

- sale t6zkowe — wezgtowia t6zek,

- gabinety diagnostyczno — zabiegowe, sale zabiegowe, sala cie¢ cesarskich, sale pooperacyjne, sale
intensywnego nadzoru

- pomieszczenia laboratoryjne,

- pracownie apteczne

6.1.2. Plytki ceramiczne do wysokosci 2 m powyzej malowane farbg lateksowg zmywalng odporng na szorowanie
- fazienki, brudowniki, wc

- boksy hydroterapii

- przy umywalkach i zlewach Sciany pokryte ptytkami ceramicznymi do wysokosci co najmniej 1,6 m i szerokosci
do najmniej 0,8m

6.1.3. Farba lateksowa zmywalna odporna na szorowanie dwie warstwy
- sale t6zkowe

- pokoje pracy biurowej

- komunikacja

- pozostate pomieszczenia

6.2. Posadzki
W ciggach komunikacyjnych szlichta zbrojona siatkg

16.2.1. Wykladzina winylowa. Wyktadziny wywija¢ w narozach z zastosowaniem potokragtych podktadek (tak aby
styki cokotow z posadzka byly zaokraglone) tworzgc cokét 10 cm

- Sale t6zkowe

- komunikacja wewnatrz oddziatowa
- gabinety badan

- pomieszczenia fizjoterapii



- pomieszczenia laboratoryjne (posadzki kwasoodporne)
- pracownie apteczne posadzki (posadzki kwasoodporne)

6.2.2. Gres, coko6t 10 cm
- tazienki, brudowniki, wc, pomieszczenia porzgdkowe, komunikacja ogolna

6.2.3. Podloga antyelektrostatyczna
- gabinety diagnostyczno — zabiegowe, sale zabiegowe, sala cie¢ cesarskich, sale pooperacyjne, sale
intensywnego nadzoru

6.3. Sufity

6.3.1. Komunikacja — korytarze — sufit podwieszany w systemie korytarzowym z piyt sufitowych Rigips Gyptone
Plank / Pint 11 mocowane na konstrukcji z profili nosnych Rigips Quick — Lock lub inny réwnowazny

6.3.2. Hole— sufit podwieszany z piyt gipsowo — kartonowych Rigips Pro mocowanych na konstrukcji krzyzowej
dwupoziomowej z profili CD 60

6.3.3. Pomieszczenia wewnatrz - oddziatowe, laboratoria, pracownie apteczne — sufit podwieszany kasetonowy z
wypetnieniem plytami sufitowymi Rigips Gyprex Asepta — sufit zmywalny higieniczny

7. INSTALACJE
7.1 Instalacja c.o

7.1.1Temperatury pomieszczen:

Gabinety badan +24°C
Gabinety zabiegowe +24°C
Gabinety lekarskie +24°C
Sale chorych +24°C
tazienki +24°C
Sale porodowe +24°C
Komunikacje przy salach chorych +24°C
Pokoje lekarskie +20°C
Klatki schodowe +20°C
Komunikacje ogdlne +20°C
wcC +20°C
Pomieszczenia gospodarcze +20°C
Magazyny +16°C

7.2 Wentylacja mechaniczna

Projektuje sie 10 zespotéw nawiewno-wywiewnych, ktére bedg obstugiwaty poszczegdlne odzialy. Poszczegodline
zespoty obstugiwaé beda grupy pomieszczen o podobnych wymaganiach sanitarno-higienicznych. Dla WC i
tazienek przewidziano niezalezny system wyciggowy.

Wymagane ilosci powietrza wentylacyjnego dla sanitariatéw:

50 m3/h na miske ustepowa,
30 m3/h na pisuar oraz
100 m3/h dla tazienek z natryskiem lub wanng.

Bilans powietrza opracowano w oparciu o krotnos¢ wymian lub w oparciu o ilos¢ przebywajgcych w danym
pomieszczeniu 0séb przyjmujgc kryterium 30 m3/h.osobe.
Kompletny bilans w projekcie sanitarnym.

Przy organizacji wentylacji mechanicznej zachowano odpowiedni uktad cisnien, tak aby kierunek przeptywu
powietrza odbywat sie w kierunku od pomieszczen o mniejszym zanieczyszczeniu do pomieszczen o

zanieczyszczeniu wiekszym.

Parametry powietrza zewnetrznego:



lato temperatura t = 30°C wilgotnos¢ wzgledna ¢ =45%

zima temperaturat = -22°C wilgotnos¢ wzgledna ¢ =100%

parametry powietrza wewngtrznego:

temperatura t = 24°C wilgotno$¢ wzgledna ¢ = 55%

Dla pomieszczen czystych przewidziano instalacje filtrow H13.

Zrédtem ciepta dla central wentylacyjnych bedzie wezet cieplny, zrédiem chiodu agregaty wody lodowej. Centrala
i agregaty zainstalowane beda na dachach.

Wentylacja i klimatyzacja pomieszczen czystych:

Rdzeniem uktadu bedzie centrala klimatyzacyjna nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta i nawilzaczem
parowym w wykonaniu higienicznym.

7.3 Gazy medyczne

Punkty poboru montowane bedg w $cianach oraz w medycznych jednostkach zasilajgcych (sufitowych
kolumnach, sufitowych mostach zasilajgcych i w $ciennych panelach).

Montaz $ciennych punktéw poboru gazéw medycznych i prézni w charakterze podstawowych zrodet zasilania
przewidziano w salach zabiegowych o niskich wymaganiach klinicznych oraz w salach diagnostycznych. W
salach t6zkowych punkty poboru tlenu i sprezonego powietrza montowane w medycznych jednostkach
zasilajgcych.

Zaopatrzenie w tlen za pomoca istniejgcej wytwornicy tlenu z powietrza.

Kolumny i panele nadtézkowe firmy Drager, Liberec lub inne rownowazne.

7.4 Instalacje elektryczne

Pomieszczenia 2 grupy wymagajacej szczegolnej ochrony przeciwporazeniowej:
- gabinety diagnostyczno — zabiegowe

- izolatka na Oddziale Intensywnego Nadzoru

- Sala intensywnego nadzoru

- Sala OINK

- Sala pacjentéw pooperacyjnych

- Pomieszczenie przygotowania pacjenta oraz sala cie¢ cesarskich



8. ZESTAWIENIE SPRZETOW



IV. ZAL ACZNIKI



