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OPIS TECHNICZNY
do zamiennego projektu wykonawczego instalacji c.o. i c.t. dla potrzeb ,Modernizacji Szpitala
Ogdinego w Wysokiem Mazowieckiem — Oddziat rehabilitacji dziennej i ambulatoryjnej”

1. Podstawa opracowania

- Uzgodnienia z Zamawiajacym;

- Projekt zamienny Architektoniczny;
- Projekt zamienny Technologiczny.

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt zamienny instalacji c.0. i c.t. modernizowanego
ODDZIALU REHABILITACJI DZIENNEJ | AMBULATORYJNEJ w Szpitalu Ogolnym w Wysokiem
Mazowieckiem.

3. Instalacja c.o.
3.1 Dane ogéline.

Projektowany obiekt znajduje sie w IV strefie klimatycznej. Temperatury ogrzewanych
pomieszczen, temperatury otoczenia budynku, wspotczynniki przenikania ciepta K, zapotrzebowanie
ciepta przyjeto i obliczono wg ponizszych norm i przepisow:

- PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne

- PN-EN ISO 6946:1999 Komponenty budowlane i elementy budynku. Opér cieplny i wspdtczynniki
przenikania ciepta. Metody obliczania.

- PN-EN 12831:2006 Obliczanie projektowanego obcigzenia cieplnego.

-Dz. U. Nr 75, poz. 690 z 2002 r. z p6zn. zmianami.

3.2 Opis instalacji c.o.
Zrédtem ciepta modernizowanego oddziatu szpitala jest istniejacy wezet cieplny, znajdujacy sie
w budynku A.
Przewiduje sie wykonanie nowego obiegu c.o. dla catego dolnego skrzydta budynku A.
Podstawowe dane instalacji
- temperatura czynnika grzejnego 80/60°C.

Projektuje sie grzejniki stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym z podtgczeniem bocznym z
zamontowanym na gatgzce zasilajgcej zaworem termostatycznym z nastawa wstepna. W tazienkach
zaprojektowano grzejniki drabinkowe. Pomieszczeniach o podwyzszonej wilgotnosci nalezy wyposazy¢
w grzejniki ptytowe higieniczne ocynkowane.

Nad projektowanym wejsciem z zewnatrz do komunikacji nr 0.5.1 przewidziano kurtyne powietrzng
wodna.

Instalacje wykona¢ z rur stalowych ze stali weglowej, ocynkowanych z zewnatrz faczonych
systemem zaciskowym typu press. Gtdwne rozprowadzenia wykonane bedg pod stropem niskiego
parteru.

Uktad rozprowadzen pionowych za pomocg piondw rozmieszczonych po obwodzie

obiektéw. Rozprowadzenia poziome prowadzone bedg w przestrzeni stropu podwieszonego, piony w
bruzdach $ciennych lub w obudowie. Podtgczenia grzejnikow po wierzchu $cian, w bruzdach oraz w
listwach przypodtogowych.

Przepusty instalacyjne o $rednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach, dla ktérych jest
wymagana klasa odporno$ci ogniowej co najmniej EI60 lub REI 60 zabezpieczone bedg pozarowo
masg ogniochronng o klasie odpornosci ogniowej El rownej odporno$ci przegrody.

Dla poszczegolnych grup pomieszczen przyjeto nastepujace temperatury:



- Gabinet lekarski +24°C

- Gabinet masazu klasycznego +24°C
- Gabinet kinezyterapii +24°C

- Gabinet hydroterapii +24°C

- Gabinet fizykoterapii +24°C

- Lazienki +24°C

- Szatnie przy tazienkach +24°C

- Punkt dozoru +20°C

- Komunikacja +20°C

-WC +20°C

- Pomieszczenia gospodarcze +20°C
- Pokdj socjalny +20°C

- Magazyny +16°C

Regulacje instalacji projektuje sie zaworami termostatycznymi z nastawg wstepng przy
grzejnikach, zaworami réwnowazacymi, elektrotermicznymi przy kurtynie (wg specyfikacji dostawcy
kurtyn) i regulatorami roznicy ci$nien na gtdwnych przewodach rozprowadzajacych.

Odpowietrzenie instalacji centralnie na zakonczeniach piondw istniejacych oraz lokalnie —
odpowietrznikami przy odbiornikach lub w najwyzszych punktach. Odwodnienie centralnie na
rozdzielaczach w wezle. Miejscowe odpowietrzenia i odwodnienia w miejscach zataman instalacji.

Istniejace piony c.0. obstugujace wyzsze kondygnacje nad oddziatem rehabilitacji nalezy
odtgczy¢ od istniejacych przewoddw rozdzielczych i wpig¢ do projektowanych rurociggdéw c.o. pod
stropem pomieszczen.

Kompensacja wydtuzen termicznych przez zmiany Kkierunku prowadzenia przewodow,
kompensatory L(U)-ksztattowe, montaz punktéw statych.

Istniejace rurociagi, grzejniki, armature, ktére zostang wymienione na nowe nalezy zdemontowac.

4. Instalacja c.t.
4.1 Dane ogdlne.

W modernizowanym Oddziale rehabilitacji ze wzgledu na pomieszczenia kwalifikujace sie jako
piwniczne przewidziano wykonanie wentylacji mechanicznej. Zaprojektowano jeden obieg nawiewno-
wywiewny z nagrzewnicg wodng — roztwor glikolu etylenowego 30 %.

Projektowana temp. powietrza nawiewanego — 24°C.

4.2 Opis instalacji c.t.
Zrédtem ciepta dla central wentylacyjnych bedzie istniejacy wezet cieplny w budynku A.
Instalacje wykona¢ z rur stalowych ze stali weglowej taczonych systemem zaciskowym typu
press.
Centrala z nagrzewnicg wodng znajduje sie w potudniowo-wschodniej czesci dachu budynku.
Zeby doprowadzi¢ ciepto do nagrzewnicy nalezy wpiaé sie na dachu w nowg_ instalacje, ktora
jest obecnie wykonywana i rozprowadzi¢ rurociggi po dachu zostawiajac trojniki z zaworami
odcinajgcymi na kolejne centrale, ktore bedg w przysztosci wymagane przy modernizacji kolejnych
oddziatow szpitala.



Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm w scianach i stropach, dla ktérych jest wymagana klasa
odpornosci ogniowej co najmniej EI60 lub REI 60 zabezpieczone bedq pozarowo masg ogniochronng o
klasie odpornosci ogniowej El rownej odpornosci przegrody.

Podstawowe dane instalacji
- temperatura czynnika grzejnego 80/60°C
- czynnik grzejny: roztwor glikolu etylenowego 30 %.

Istniejgcy wymiennik w wezle cieplnym nalezy dostosowa¢ do pracy na roztworze glikolu
etylenowego.

5. Izolacja termiczna przewodow.

Rurociggi izolowac otuling z wetny skalnej w ptaszczu z foli aluminiowej. Dodatkowo rurociggi
c.t. na dachu zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy ocynkowane;.

Izolacja cieplna przewoddéw rozdzielczych i komponentow w instalacjach centralnego ogrzewania,
powinna spetnia¢ nastepujace wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$c¢ izolacji cieplnej
(materiat 0,035 W/(m K)
1 |Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna do 35 mm do 100 mm Réwna $rednicy wewnetrznej rury
4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 |Przewody i armatura wg poz. 1 — 4 przechodzace przez |50% wymagan z poz. 1 - 4

Sciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw

6 |Przewody i armatura wg poz. 1 -4, przechodzace przez |50% wymagan z poz. 1 -4
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewoddw

Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody cieptej |50% wymagan z poz. 1 - 4
i cyrkulacji instalacji c.w.u. Wg Lp. 1-4, utozone w
komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami roznych uzytkownikow

6. Uwagi ogolne.

- Rury stalowe stosowane w instalacji musza posiada¢ $wiadectwo odbioru jakosci ZETOM.

- Przez $ciany i stropy przewody prowadzi¢ w tulejach ochronnych wypetnionych szczeliwem
elastycznym obojetnym chemicznie w stosunku do materiatu rury.

- Przepusty instalacyjne o Srednicy powyzej 4 cm w $cianach i stropach, dla ktérych

jest wymagana klasa odpornosci ogniowej co najmniej EI60 lub REI 60 zabezpieczone bedg pozarowo
masg ogniochronng (rury stalowe) o klasie odpornosci ogniowej EI rdwnej odpornosci przegrody. Klasa
odpornosci ogniowej przegrod zostata okreslona w projekcie architektonicznym.

- Instalacje c.o. nalezy napetni¢ woda uzdatniona wg wymagan normy PN-93/C-04607

- Catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z:

- "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych ,cz. Il ,Instalacje
sanitarne i przemystowe”



- wytycznymi producentow i dostawcow materiatow i urzadzen

- Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajac przepisy bhp i ppoz.

- Wszystkie zastosowane materiaty musza posiadac aktualne atesty, aprobaty i dopuszczenia.

- Przed uruchomieniem instalacji wykona¢ prébe szczelno$ci na zimno cisnieniem probnym 0,8 MPa
przy odtaczonym naczyniu wzbiorczym. Probe wykonac zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania
i odbioru robot budowlano-montazowych, cz. Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe”.

- Badanie szczelnosci i dziatania instalacji na goraco przeprowadzi¢ po uzyskaniu pozytywnego wyniku
proby na zimno i po usunieciu ewentualnych usterek oraz po uzyskaniu pozytywnych wynikow badan
zabezpieczenia instalacji zgodnie z wymaganiami PN-91/B-02419. Badania wykona¢ zgodnie z
"Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych, cz. Il ,Instalacje
sanitarne i przemystowe”.
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