
• WYMAZ Z  POCHWY 

a) U kobiet wymaz z pochwy, cewki moczowej oraz szyjki macicy (np. cytologia) 

pobiera wyłącznie lekarz używając sterylnych wymazówek.  

 

 

b) Na 48 godzin przed pobraniem próbki zrezygnuj ze współżycia płciowego, a także 

ogranicz zabiegi higieniczno-pielęgnacyjne okolicy narządów płciowych takie jak 

irygacja pochwy. 

c) Nie stosuj również w tym czasie leków dopochwowych i maści zewnętrznych. 

d) Uwaga: wymazu z narządów płciowych nie pobiera się w trakcie krwawienia 

miesięcznego, więc jeśli wizyta u lekarza wypada podczas Twojej miesiączki przełóż 

badanie na inny termin. 

 


