
 Kierownik Pracowni Rehabilitacji Leczniczej

 mgr Agnieszka Knieć

 tel. (86) 47 75 409

Rejestracja telefoniczna: 86 47 75 465 poniedziałek-piątek w  godz. 08.30-15.15

 Pracownia Rehabilitacji Leczniczej świadczy usługi kompleksowe w zakresie:

 Fizykotarapii tel. (86) 47 75 427:

- Galwanizacja

- Jonoforeza

- Prądy diadynamiczne

- Elektrostymulacja

- Tonoliza

- Prądy Tens

- Prądy Traberta

- Prądy interferencyjne

- Prądy Kotz’a

- Ultradżwięki

- Fonoforeza

- Sollux

- Magnetronic

- Terapuls

- Diatermia krótkofalowa

- zabiegi fangoparafinowe

- Laseroterapia

Kinezyterapii  tel. (86) 47 75 527:

- Ćwiczenia indywidualne i indywidualne z udziałem fizjoterapeuty

- Ćwiczenia czynne w odciążeniu i w odciążeniu z oporem

- Ćwiczenia oddechowe

- Ćwiczenia izometryczne

- Ćwiczenia izokinetyczne

- Ćwiczenia izotoniczne

- Ćwiczenia wspomagane i samowspomagane

- Gimnastyka korekcyjna

- Metoda PNF

- Medycyna ortopedyczna Cyriax’a

- PIR

- Ćwiczenia równoważne

- Ćwiczenia rozluźniające i relaksacyjne

- Ćwiczenia manualne

https://szpitalwysmaz.pl/pl/poradnie/oddzialrehabilitacjileczniczej/bottom-content


- Ćwiczenia ułożeniowe Burgera

Hydroterapii:

- Kąpiel wirowa kończyn górnych

- Kąpiel wirowa kończyn dolnych

- Masaż podwodny

Krioterapii:

- krioterapia miejscowa

Masażu leczniczego:   

- Masaż klasyczny

- Masaż limfatyczny

- Masaż segmentarny

- Masaż funkcyjny 

Wszystkie zabiegi wykonywane są od poniedziałku do piątku w godzinach: 8.00 – 18.00
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